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RESUMEN

La presente investigacion indagara desde una perspectiva de género las experiencias
de las mujeres que viven en el partido de la ciudad de La Plata y decidieron emprender
un viaje sin compafia. Se exploraran las representaciones que existen acerca del
riesgo durante el viaje de una mujer, sosteniendo que esta perspectiva es producto de
las sociedades machistas en las que nos encontramos. En este sentido, interesa
indagar en el uso que estas mujeres les dan a los distintos recursos o instrumentos
tales como blogs, libros, entre otros, para decidir y organizar el viaje.



CAPITULO 1: INTRODUCCION
1.1 Tema de Investigacion

El presente trabajo de investigacion fue inspirado a partir de una noticia publicada por
hosteltur llamada “Mujeres que viajan solas, tendencia al alza” en donde se planteaba
que cada vez mas mujeres se animan a viajar solas, ya sea por viaje de placer o por
trabajo. Esta tendencia en auge, obligara a la industria del turismo a adaptar sus
productos y servicios para este nicho.

Oftro tema que también inspird este trabajo fue la noticia tratada sobre el femicidio de
las viajeras argentinas en Ecuador que en el siguiente capitulo se explicara mas
detalladamente. A partir de estas dos noticias, surgié la idea de explorar las
experiencias de las viajeras de la ciudad de La Plata, volviéndose necesario hacerlo
desde una perspectiva de género.

A partir de los diversos escritos y anadlisis de viajes, encontramos que existe
principalmente un imaginario sobre los mismos como espacios principalmente
masculinos. Segun Guardia (2011), la division de los espacios sociales para los
varones y mujeres ha planteado la imagen del varén en movimiento en el ambito de la
vida publica; que se contrapone a la imagen de la mujer estatica, dentro de la esfera
doméstica y mundo interno. Este imaginario se encuentra alojado en los paradigmas
de nuestras sociedades y culturas patriarcales. Por ello, segun la autora, la historia de
los viajes emprendidos por mujeres se torna problematica e indica en estas mujeres
una voluntad de liderazgo y de independencia.

Desde una perspectiva patriarcal, entonces, la mujer era considerada a lo largo de
toda su vida, propiedad de un vardn; tanto del padre, a temprana edad, como del
marido y/o de aquel varén emparentado con ella, creando una dependencia total hacia
los varones para poder sobrevivir. De este modo, el viaje de mujeres sin compania
masculina podemos considerarlo un acto de heroicidad (Céspedes, 2012)".

Si bien gracias a la lucha de muchos colectivos de mujeres se ha avanzado mucho en
el ambito de los derechos, todavia persisten las desigualdades entre varones y
mujeres en la gran mayoria de las sociedades. Por esta razon podemos sostener que
los hombres tenian y siguen teniendo privilegios a la hora de viajar, dado que en
nuestro imaginario es esperable que los varones “sean aventureros”. En diversos
momentos historicos la exploracion de territorios desconocidos era considerada una
actividad masculina, ya que implicaba fuerza, valentia y valor; cualidades que sélo se
reconocian en el varén (Marin Eced, T., 2011).

En la actualidad, a partir de las nuevas posibilidades planteadas, nos encontramos con
generaciones de mujeres “activas” y “autébnomas”. Sin embargo, dado que la
desigualdad de género sigue presente, las mujeres se enfrentan a realidades muy
diversas segun la cultura, zona geogréfica o situacién social en la que se encuentre.
Esto construye un imaginario acerca del riesgo que esta presente a lo largo de la
experiencia de vida de todas las mujeres. En el caso del ambito del turismo, este
imaginario también se presenta a la hora de planificar un viaje de una mujer sola.

" http://dawncoffee.com/reflexiones/rol-de-la-mujer-en-la-sociedad-actual.



Hoy dia, nos encontramos que muchas mujeres que viajan por el mundo construyen
blogs con el fin de incentivar a otras mujeres que quieren emprender un viaje.
Interpretamos sus producciones como formas de empoderar a otras mujeres y a
romper el tabu respecto a que las mujeres no pueden viajar “solas”. Del analisis de
algunos de ellos como el blog “viajando por ahi” de Aniko Villalba (2010) o el blog “Sin
Mapa” de Veronica Boned (2010) nos surgieron algunos interrogantes, tales como
¢Influyen en la decisidbn de viajar de las mujeres? ;De qué manera influyen?
¢ Colabora a vencer el prejuicio de viajar sola? En este sentido, “Viajeras” (Boned
Devesa, et al. 2014), se construye como un manual para aquellas mujeres cuyo suefio
es viajar solas y aun no se han atrevido a hacerlo. Destacamos algunas preguntas que
abrevan nuestro interés como ¢ \Viajar “sola” es peligroso? ¢Y si voy sola soy mas
vulnerable?

La presente investigacion indagara desde una perspectiva de género, la experiencia
de las mujeres que decidieron emprender un viaje sin compafiia y viven en el partido
de La Plata. Se exploraran las representaciones que existen acerca del riesgo acerca
del viaje de una mujer sola, sosteniendo que esta perspectiva es producto de las
sociedades machistas en las que nos encontramos.

En este sentido, interesa indagar el uso que estas mujeres le dan a los distintos
recursos o instrumentos tales como blogs, libros, entre otros, para decidir y organizar
el viaje; por ejemplo, el blog “Marcando el Polo” de Caldaroni y Elias (2013) comentan
las diferencias de perspectivas que existen entre algunos blogs en inglés y sobre
mujeres viajeras; marcando por ejemplo, que en los escritos en espafiol volver a lo
simple es el comun denominador.

La asignatura pertinente dentro del Plan de Estudios de la Licenciatura en Turismo de
esta Alta Casa de Estudios es Psicosociologia del Tiempo Libre, ya que engloba
aspectos de comportamiento humano interpersonales (motivaciones, actitudes,
percepciones, satisfaccion, roles, etc.), e intergrupales (contacto cultural), y resultados,
que como consecuencia de la actividad turistica originan (impactos psico-sociales,
cambios actitudinales).



1.2 Fundamentacion

Como ya se planted, la inquietud de este trabajo surgié a partir de la lectura de la
noticia acerca de dos jévenes turistas argentinas asesinadas por dos varones en
Ecuador. Esta noticia fue el disparador para un gran debate acerca de la vulnerabilidad
del género femenino en el momento del viaje. A partir de este debate, surgieron
algunas preguntas en los discursos de muchos medios de comunicacion que, desde
nuestra perspectiva, responden a una una mirada victimizante como, por ejemplo:
¢ Por qué andaban solas? ; Cémo una mujer va andar sin compania?

Sin embargo, ante discursos machistas que refuerzan los imaginarios de la mujer
como sujeto vulnerable; recuperamos la existencia de diversos blogs y textos cuya
funcién es motivar a las mujeres a emprender un viaje solas, empoderandolas ante
estos mensajes de vulnerabilidad. Los mismos, como parte de dicho empoderamiento,
proponen que la experiencia de viajar solas cambiara la forma de ver las cosas y vivir
Sus propias aventuras.

Dentro de las problematicas a indagar se encuentran la adecuaciéon a diferencias
interculturales, ya sea en relacion a cédigos, costumbres, etc. en diferentes ambitos
geograficos, que podrian profundizarse por la relaciéon de género. Algunas preguntas
al respecto de la experiencia indagaran sobre ;Con qué obstaculos tropiezan estas
mujeres en sus viajes? s De qué experiencias se apropian?

Los espacios sociales han reconocido y establecido que en la actualidad la calidad de
vida de la mujer ha mejorado con respecto su inclusidén y se sigue luchando por lograr
una igualdad de derechos. Continuando en esta linea de empoderamiento de la mujer,
nos proponemos como hipotesis que los distintos recursos a los que acceden las
mismas (relatos, blogs, manuales, entre otros) colaboran en la toma de decision a la
hora de emprender un viaje sola.

Los aportes que este trabajo brindaria al conocimiento del turismo se dirigen a
describir inicialmente el perfil del segmento de las mujeres que viajan solas.
Puntualmente indagara sobre las representaciones existentes a la hora de iniciar el
vigje y las experiencias del mismo. Ademas, significara una contribucion al corpus
cientifico del turismo, ya que son aun escasos los estudios en turismo con perspectiva
de género y podria servir como cierto diagndstico que no sélo podria hacer que el
mercado adapte su oferta, sino que, incentivaria a realizar investigaciones y politicas
publicas en turismo desde la perspectiva de género.

Las viajeras solitarias de la ciudad de La Plata, pero también extensible a otras
viagjeras solas, seran las principales beneficiarias ya que permitiria conocer las
dificultades que trae aparejada esta practica, y también resaltar los aspectos positivos.
En definitiva, las mujeres que poseen tiempo y poder adquisitivo para viajar solas
verian facilitada la concrecion de su objetivo; por lo tanto, permitira generar una mayor
cobertura de esta actividad turistica.



1.3 Objetivos

Objetivo General

-Describir las representaciones, los recursos que utilizaron para decidir iniciar un viaje;
y las experiencias de viaje de mujeres platenses que viajaron solas.

Objetivos Especificos

-Indagar las representaciones sobre el viajar sola que tienen las mujeres que viajan
solas.

-ldentificar los distintos recursos que utilizaron las mujeres en la toma de decision de
realizar el viaje.

-Reconocer experiencias positivas y negativas en relacion al ser mujer en el viaje.

-ldentificar las representaciones sobre peligro en el viaje de mujeres solas.



CAPITULO 2: ANTECEDENTES DE ESTUDIOS.

Este capitulo es el relevamiento de la informacion, tanto académica como no
académica, que realizamos sobre nuestro tema de interés. Para ello, creamos un
criterio de organizacién y clasificacion propia respecto a la informacién indagada que
nos permitira dar cuenta de las areas de vacancias presentes.

2.1 Referido a las noticias periodisticas.

En cuanto al caso ocurrido en Montanitas, Ecuador, donde fueron asesinadas dos
jévenes argentinas el 25 de febrero del 2016; este evento nos presenta una cruda
realidad: en pleno siglo XXI las mujeres siguen siendo victimas y contindan siendo
seflaladas por viajar solas, sin un vardon que las proteja, despierta polémicos
cuestionamientos sociales acerca del “peligro” al que se exponen mujeres que
emprenden la iniciativa de desembarcar en otras culturas sin compariia masculina.

En un articulo publicado por “La Nacion” (marzo, 2016) se indaga el crimen de las
mendocinas que estaban en su ruta de viaje por Centroamérica. Esta noticia causo
una gran conmocion social, principalmente en organizaciones feministas y viajeros
frecuentes. A partir de esta noticia, se generaron fuertes discusiones y se hicieron
“evidentes” muchos prejuicios machistas a través de los cuales se llegé a culpabilizar a
las victimas por viajar “solas” por el mundo, al punto que un psiquiatra las llamé de
"victimas propiciatorias", sosteniendo que las chicas asumieron un alto riesgo al viajar
solas.

En dicho articulo, se mencionan los testimonios de diferentes jovenes que decidieron
viajar solas donde, si bien comentan de varias experiencias negativas, no todas lo
fueron por causa de viajar sin compafiia. Pero pueden apreciarse detalles como las
mentiras generadas por esas viajeras a sus familias avisandoles que estaban
acompafadas para no generar situaciones incémodas.

En el texto, “No viajes sola: el doble feminicidio de mujeres argentinas en Ecuador”,
analiza la postura del diario “La Nacion” y “Pagina 12”.

En el primer periédico, se apoya en titulos netamente informativos, con un lenguaje
descriptivo que apunta a la neutralidad ideolégica. Esta supuesta neutralidad encubre
un desinterés de parte del medio por los feminicidios.

Por otra parte, a partir de la muerte de las jovenes mochileras, este diario presenta
una serie de “tips” o guia para mujeres que viajan solas, es decir, que esta dirigido a
las jovenes viajeras y se enumeran los cuidados que deben tener las jovenes
mochileras que “viajan solas” y se asume, en mas de una ocasion, que las mochileras
estaban solas cuando, en realidad, eran dos amigas que estaban viajando juntas,
acompanandose una a la otra. En tal sentido, quienes deben tener cuidado son las
mujeres y no los varones, reproduciendo una ldgica sexista y machista que atraviesa
infinidad de fendmenos sociales. Pensemos en el caso de la violencia sexual: se
ensefa a las mujeres como cuidarse del peligro de ser abusadas, entre lo que se
incluye la reclusién en el ambito privado y la prohibicién de circular “solas”, pero no se
ensefa ni educa a los varones para que no sean abusadores.

La imagen de las jévenes que viajaban solas se reproduce en el diario “La Nacion” en
infinidad de noticias. El debate que surge frente a dichas imagenes desde otras
perspectivas es que dos mujeres viajando juntas no estan solas; son dos, se tienen
mutuamente. Entonces, para este diario, estar “solas” es estar sin un varén. Si ellas
hubieran viajado con sus madres, también estarian “solas”, pues sigue faltando una
figura masculina que garantice seguridad. El pensamiento sexista del medio sigue


http://www.lanacion.com.ar/crimen-de-las-mendocinas-en-ecuador-t55963
http://www.lanacion.com.ar/crimen-de-las-mendocinas-en-ecuador-t55963

condenando a las mujeres y depositando en ellas las responsabilidades y obligaciones
de viajar solas.

En definitiva, se destina a las mujeres una serie de advertencias sobre los peligros del
espacio publico, naturalizando una posicion de vulnerabilidad para las mujeres y
reproduciendo la idea de que quien debe cuidarse es la victima, en vez de dirigirse a
debatir cdmo generar ciudades mas seguras para todos y todas.

Por otro lado, el periédico “Pagina 127, empodera a las victimas y critica a la sociedad
que, desde un paradigma patriarcal y machista, refuerza estereotipos sexistas que
fomentan la violencia contra nifias y mujeres.

Dentro de esta nota se recupera la reflexion de Widgor y Artazo (2015), acerca de que
el feminicidio debe ser comprendido en el contexto de una sociedad patriarcal, donde
el dominio masculino sobre las mujeres se encuentra naturalizado y se expresa en el
control que ejercen sobre sus cuerpos y vidas en general.

En el articulo publicado por 20 minutos llamado “Mujeres que si viajan solas” es decir,
en solitario por el mundo, hace mencion a Alice, Mercé, Verdnica y Monica que son
cuatro viajeras y reivindican la experiencia de hacer turismo en solitario, un fenémeno
en auge entre las mujeres.

Estas viajeras ponen énfasis en demostrar el prejuicio sobre la mujer que viaja sola
por el mundo, y desde hace muchos afos, reconocen que en diferentes circunstancias
durante el viaje han pasado miedo, pero todas coinciden en que un asalto o cualquier
otro peligro le pueden ocurrir a una mujer en cualquier lugar del mundo como también
en su hogar. Pese a todo, estas viajeras afirman que por ser mujeres se toman con
total seriedad el tema de la seguridad desde el mismo momento de afrontar los
preparativos del viaje.

Es importante a la hora de decidir emprender un viaje considerar aspectos de la
cultura del destino a visitar. La fan page Soy viajera
(Facebook.com/Soyviajeracomunidad) contiene experiencias atipicas de viajeras a
destinos impensados. Alli se puede encontrar sugerencias sobre ciertas costumbres
en particular, que pueden hacer sentir incomoda a cualquier viajera y con las cuales
debe lidiar. Entre algunas de las que se mencionan se encuentran, por ejemplo,
cuestiones de reglas en los destinos, como puede ser en Tailandia donde las mujeres
no pueden tocar ni sentarse al lado de un monje, o en Marruecos donde no pueden
acceder a los cafés, o en los paises musulmanes donde deben cubrirse
obligatoriamente partes del cuerpo por los temas vinculados a religiéon del lugar.
También existen cuestiones de apariencias, como en destinos donde la turista tan sélo
por el hecho de viajar sola llama la atencion, una mujer que viaja sin marido o sin
compania masculina. Un ejemplo, puede ser en Perl, donde sentarse sola a tomar un
café o en un bar, pueda aparentar estar en busca de un varén, por lo que éste al ver
una mujer sola suele sentarse al lado a hablarle.

2.2 Referido a blogs de viajeras y guias de viaje.

Tejedor (2008) define los blogs como sitios web dindmicos, el contenido de los cuales
esta organizado por entradas (posts), que normalmente siguen un orden cronolégico
inverso. Son espacios de caracter dialégico y de retroalimentacion, normalmente
controlados por una sola persona (aunque los hay colectivos) y que incorporan
informacion multimedia.

Respecto a aquellos blogs “[...] en turismo suelen ser blogs de viajeros que publican
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historias personales de viajes y recomendaciones online en forma de diarios de viaje o
de comentarios sobre productos” (Schmallegger and Carson, 2007: 101).

Ademas, lo que caracteriza los blogs, es su nueva forma de funcionar y las nuevas
posibilidades de interaccion que aportan. Estos autores remarcan que lo que es
diferente en este tipo de webs 2.0 es que su contenido es relativamente poco
estructurado y que no es controlado por ninguna organizacién, sino que es
directamente generado por el usuario.

Estela Mariné Roig (2010) detalla que internet, y en particular los blogs de viaje, son
nuevas superficies en clara expansioén que podrian facilitar nuevas herramientas para
el estudio de la imagen de los destinos y en concreto de la imagen percibida. Estos no
tienen barreras para el acceso a la informacion y pueden abrir un abanico de nuevas
perspectivas y posibilidades. Ademas, explica que los travel blogs o blogs de viaje son
espacios cada vez mas utilizados donde los usuarios explican de primera mano su
experiencia de viaje, y por lo tanto su percepcion. También, se basa en el hecho de
compartir su experiencia viajera, sus recomendaciones, fotografias con otros usuarios,
familiares y amigos.

El manual “Viajeras” de Boned Devesa, V. et all (2016) o guia de viaje escrito por
mujeres que han viajado solas, es similar a un blog, brinda consejos practicos, trucos,
herramientas e ideas para que otras mujeres se animen a viajar a otras partes del
mundo sin miedo. Detalla que lo primero y basico es tener la maxima informacion
sobre el lugar al que se viaja, sobre todo si la cultura es muy diferente a la propia,
como por ejemplo visitar un pais musulman. También se recomienda “confiar en los
instintos, en ese sexto sentido que tenemos" al poner un pie en un nuevo pais, y en
tercer lugar "saber decir que no" aun a riesgo de parecer maleducada si se teme por la
integridad fisica o moral.

Antes de emprender un viaje es necesario que la mujer se sincere con ella misma y se
pregunte: < ;Realmente quiero viajar sola? > Y se imagine en un lugar lejano,
caminando por una ciudad desconocida, comiendo en un restaurante sin mas
compania que ella misma y probar como se siente en ese escenario. Cualquier mujer
que se lo proponga puede viajar sola, pero lo importante es que quiera hacerlo, que
conozca sus ventajas y desventajas y que se informe al respecto. Si aquella mujer
esta decidida a hacerlo, uno de los grandes desafios sera superar el miedo que esta
naturalizado.

Se vive en un mundo en el que las malas noticias corren muy rapido y en el que hace
sentir que por el s6lo hecho de ser mujer genera vulnerabilidad y que estaran mas
seguras en sus respectivas casas.

Este manual cred una lista con blogueras viajeras debido a sus experiencias y
consejos. Como fuente secundaria de informaciéon, nos permiti6 acercarnos a los
mismos:

-Alicia Ortega (losviajesdeali.com): amante de la literatura, Alicia me encandil6 con
sus historias sobre Africa y las maravillosas experiencias que ha vivido en este
continente.

-Aniko Villalba (viajandoporahi.com):. esta argentina es una referencia dentro del
mundo de los blogs de viajes en Latinoamérica.

-Carmen Pérez del Olmo Teira (trajinandoporelmundo.com): se deja el alma en cada
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viaje. Se nota luego en los textos.

-Cristina Venegas (estaentumundo.com). una profesional vinculada al mundo del
turismo desde hace muchos afos.

-Doris Casares (3viajes.com): Doris es una de las blogueras de viajes referentes en
Espana por su carisma.

-Esther Basanta (missviajes.com): lleva afios escribiendo el este blog de viajes muy
profesional. Su toque personal es lo que lo convierte en especial.

-Inés Fernandez (misviajesporahi.es): a pesar de su juventud hace mucho tiempo que
Inés esta en la lista de los mejores blogs de viajes. Viajera precoz y escritora
experiencial que ha conocido medio mundo.

-Isabel Romano (diariodeabordoblog.com): es una de las que mejor sabe seleccionar
sus destinos, siempre elige los mejores.

-Judith Rivero (travellingdijuca.com): trabajadora incansable. Su blog es una excelente
guia de viajes, con datos muy practicos, pero también con la base emocional que ha
puesto en cada post.

-Lala Garcia (lalaviajera.com): esta viajera fue una mas activas desde que se cred esta
comunidad de viajeros.

-Laura Rodriguez (viajealatardecer.com): se ha convertido en una de las referentes del
mundo. Laura es de esas personas trabajadoras y guardiana de los secretos y
entresijos del turismo.

-Maria Eugenia Castroseiros (recorrerelmundo.es): es una mujer inquieta que siempre
esta dispuesta a conocer aquellos lugares del planeta mas extraordinarios.

-Maria Victoria Rodriguez (elpréximoviaje.com). trabajadora infatigable y sonrisa
perpetua es de las que mas ha hecho por los blogs de viaje.

-Roser Goula (sempreviaggiando.com): todo el tiempo se encuentra una curiosidad
nueva sobre el mundo de los viajes con la que siempre sorprende. Roser es una gran
comunicadora a la que no le asustan los nuevos retos.

-Sara Amata (saltaconmigo.com): esta viajera es una fanatica de los viajes y la
gastronomia. Ha visitado mas de 40 paises, pero sigue con las mismas ganas de
descubrir el mundo.

-Sonia Graupera (soniatravelguides.com): esta viajera es una de las personas que
mas sabe de hoteles de este pais.

-Verdénica M. Garduno (tipsdeviajero.com): es una de las viajeras mexicanas mas
influyentes de Latinoamérica gracias a su blog Tips de Viajero. Siempre lleva el
pasaporte en la bolsa trasera de los jeans y una carry on siempre lista, por si acaso.

El blog que nos ha llamado la atencion es el de Aniko Villalba (2015), expresa que
viajar sola es una experiencia muy gratificante y, sin embargo, es algo que muchas
mujeres no se animan a hacer por miedo a que les pase algo, a sentirse sola, a
perderse, a enfermarse, a la inseguridad. Viajar sola siendo mujer es muy distinto a
viajar solo siendo varén. Los peligros existen, pero también existen a la vuelta de su
casa.

Lo que muchas mujeres no saben es que viajar sola tiene un monton de ventajas y es
mucho mas seguro de lo que parece. Aniko hace mencion que al viajar sola la gente
se suele acercar a la viajera y le pregunta si necesita algo e intentan cuidarla y le
resulta muy facil hacer couchsurfing o ser alojada espontaneamente por la gente local.
Cuando viaja sola, se siente libre. Algunas desventajas son, como se menciono
anteriormente, el sentirse observada y hasta juzgada. Viajar sola genera mucha



12

confianza, pero a la vez hace que algunos vean a la mujer como un blanco facil y
vulnerable.

El blog de Patricia (2013) muestra las razones por las cuales una mujer se deberia
animar a viajar sola, por ejemplo, incompatibilidad con tu companero de viaje, no tener
con quién, por gustos a estar sola y ser independiente, por reto personal a superar, por
necesidad de tiempo y distancia, busqueda de libertad y experiencias, y por conocer
gente nueva.

Por otro lado, también explica lo peor de viajar sola, como preguntarse, por ejemplo,
¢ Por qué viajo sola? ;Qué hago aca?, no sentirse preparada o comoda para realizar
cosas en solitario, habra lugares en los que no se disfruta como si estuvieses
acompanada, sentirse desprotegida e indefensa, tener la sensacion de perderse cosas
por mantener las distancias, sentirse observada, habra veces que no quieras viajar
con alguien que hayas conocido, sentir el efecto desvinculacién, cansancio de tomar
decisiones y, por ultimo, sensacién de estar sola.

Oftro blog interesante a destacar es “Sin Mapa” de Boned Devesa, Verénica (2010),
quien se centré en el mundo del turismo y viajes para mujeres, cuyo objetivo es alentar
y ayudar a todas aquellas mujeres que siempre han querido explorar el mundo y
desafiar la rutina y comodidad de sus vidas, brindando informacion util y precisa sobre
cdmo organizar un viaje de esta envergadura, cémo llevarlo a cabo y ademas la idea
de crear una comunidad de mujeres viajeras para que entre todas se puedan ayudar y
aconsejar sobre viajes que dispongan de otras culturas y hacia una misma.

2.3 Referido a estudios académicos.

Gordon (2002), menciona que a finales del siglo XIX y principios del siglo XX, en
Europa, hubo un aumento de la alfabetizacion de las mujeres que ayudo a introducirlas
en el mercado del turismo y aparecieron especificamente para ellas libros de guias
turisticas. Un numero mayor de mujeres de clase media estaba empezando a viajar en
esa época. Sin embargo, los viajes de las mujeres preceden a la era moderna. Como
en el caso de las primeras migraciones en general, los elementos turisticos de
curiosidad no se pueden separar de los primeros viajes de las mujeres. El antiguo
patron de comportamiento de las mujeres que viajaban mas lejos y en mayor numero
que los varones, si se confirma, parece que se comporta al contrario que en tiempos
mas recientes en el siglo XX.

Como en el caso del turismo en general, el crecimiento de las mujeres que viajaban en
el siglo XX continué una tendencia iniciada en el siglo XIX. Una nueva clase de
mujeres turistas durante la segunda mitad del siglo XIX provenia principalmente de las
clases medias, para quienes viajar por Europa era mas accesible hacia la década de
1870.

El autor plantea que hubo cambios muy importantes que incrementaron las opciones
de turismo para las mujeres durante la segunda mitad del siglo XX. Una tasa de
natalidad en descenso en los paises industrializados, causada en parte por la pildora
para el control de la natalidad en los afos 60, la reduccion de las obligaciones
familiares y el aumento del ocio tanto para varones como para mujeres. Se vive mas
tiempo y mas mujeres adquieren una salud mejor de la misma manera que tienen mas
tiempo libre.
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Schutler (2008) parte de que una imagen tipica de familia en el siglo XX es la mujer en
el hogar ocupandose de las tareas domesticas y el cuidado de sus hijos mientras el
varoén trabaja fuera de casa para sostener a la familia.

Sostiene esta autora que tiempo después, en 1910, la mujer comienza a tener una
gran importancia fuera del ambito estrictamente familiar a través del turismo. En los
anos 1930 estaba plenamente consolidada en Europa la idea de la mujer viajando
sola, pero ésta era elegante, sofisticada, rica, segura e independiente. Exploraba el
mundo por su cuenta y disfrutaba de los lujos que antes estaban solamente al alcance
de los varones. Para ese entonces ya se ve a la mujer en un andar sin limitaciones por
el mundo.

Durante el periodo posterior a la Primera Guerra Mundial, en Argentina, los viajes se
hacian lentamente accesibles a las mujeres quienes, en muchos casos, podian opinar
sobre el destino vacacional.

La incorporacion de la mujer al mercado turistico tuvo como consecuencia inmediata la
aparicion de publicaciones que incentivaban el consumo de una vestimenta
diferenciada para los momentos de los viajes y el ocio.

Es interesante, en la tesis Relatos de mujeres viajeras (Castro, 2017), como se
cuestiona a la mujer y al género durante el transcurso de un viaje, usando como objeto
de estudio los relatos de viaje.

Hernandez Bustamante (2016), en su articulo “Mujeres que viajan solas: sin miedo a
conquistar el mundo”, detalla los relatos de viajeras que reivindican su pasion por ser
libres y conocer nuevos destinos, saliéndose de su zona de confort y enfrentando los
prejuicios de los que pueden ser objeto y los peligros a los que se expone una mujer
solitaria.

En el trabajo de Castillo (2006) retoma las reflexiones de Stendhall (1989, citado en
Castillo 2006) que define el viaje como una manera de satisfacer su necesidad de
cambio, de ir de una ciudad a otra, de descubrir nuevos sitios, de contemplar paisajes
extravagantes y para la creacion o surgimiento de nuevas ideas. Es decir, que para él
viajar era acabar con su curiosidad, su pasién por la aventura, su disponibilidad
siempre abierta a cualquier contingencia, su afabilidad y su sociabilidad con cualquier
posible compafiero de viaje con quien conversar, y también, su gusto por las artes y
las costumbres. Por otro lado, Stendhall (1989), en su obra Memorias de un turista, por
primera vez, adopta la forma de diario que no solo ofrece una garantia de
espontaneidad y de autenticidad, sino que también otorga al autor una serie de
libertades, la de escribir por medio de alusiones rapidas, consignar impresiones sin
verse obligado a desarrollarlas, abandonar una idea recién esbozada y volver
posteriormente a ella sin temor a repetirse o a contradecirse, puesto que, por
definicion, el diario refleja el humor del momento fruto de mil motivaciones
contingentes. El diario de viaje, tiene la ventaja de reflejar lo cotidiano, lo inmediato, v,
la frontera entre este subgénero y el diario intimo es mas bien vaga: relatar lo que se
acaba de hacer o de ver, un espectaculo al que se acaba de asistir, implica
necesariamente la intervencion del yo, que sin cesar habla de si mismo, emitiendo
juicios de valor.
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Se destaca también el argumento de Bock, G. (1991) quien plantea que se reconoce
que la historia general ha sido hasta el momento especifica del varén, y que la historia
de las mujeres debe considerarse igual de general. La diferencia entre la historia de
los varones y la de las mujeres no implica que esta ultima sea idéntica para todas las
mujeres; las mujeres no tienen todas las mismas historias.

Utiliza la categoria de género que, en este amplio sentido y de su rapida difusiéon como
sustituto de la palabra “sexo”, ha sido la confirmacién de que “la cuestion de la mujer”,
la historia de las mujeres y los estudios de la mujer no pueden quedar reducidos al
sexo como sinénimo de sexualidad, sino que deben abarcar todas las areas de la
sociedad, incluyendo sus propias estructuras.

Cuando categorizamos al género de las personas, o hacemos para conceptualizar el
aspecto de ellas y como herramienta para realizar el analisis sociocultural.

La palabra “género” es mucho mas amplia que si aplicamos la palabra “sexo”,
reduciendo todo a lo relativo de la mujer como sindénimo de sexualidad.

Stolcke (2000), detalla el concepto analitico de “género” que pretende poner en
cuestién el enunciado esencialista y universalista de que “la biologia es destino”.
Trasciende el reduccionismo bioldgico al interpretar las relaciones entre mujeres y
varones como construcciones culturales engendradas al atribuirles significados
sociales, culturales y psicologicos a las identidades sexuales bioldgicas. Desde esta
perspectiva, se hizo necesario distinguir entre “género” como creacién simbdlica;
“sexo”, que se refiere al hecho biolégico de ser hembra o macho, y “sexualidad”, que
concierne a las preferencias y a la conducta sexual.

El enfoque analitico categorial de los estudios de la mujer, que centraba su atencién
exclusivamente en las experiencias de las mujeres como tales, ya fuesen logros o
desventajas, se plasmé politicamente en la lucha por derechos iguales con los
varones. Aun asi no queda claro que esta perspectiva relacional necesariamente
asegure un andlisis historico de las formas culturalmente diversas de poder y de
dominacién masculina de las mujeres y de sus causas.

Esta autora destaca a Shapiro (1981), quien se percatd de las dificultades
conceptuales que entrafa separar género de sexo. Siendo escrupulosa en el uso de
los términos, se utilizaria la palabra “sexo” sélo cuando hablase de diferencias
biolégicas entre machos y hembras, y se usaria “género” siempre que se refiere a las
construcciones sociales, culturales y psicolégicas que se imponen a esas diferencias
bioldgicas.

Lamas (1986), define al género, como categoria analitica de las ciencias sociales. Mas
alld que de sus multiples significados, en la década de los setenta empezd a ser
utilizado en las ciencias sociales como categoria con una acepcion especifica.

Siguen circulando “explicaciones” sobre la inferioridad de las mujeres porque el
cerebro femenino es de menor tamafio que el masculino o porque su constitucion
fisica es proporcionalmente mas débil que la de los varones.

Al existir las hembras (las mujeres) con caracteristicas asumidas como masculinas y
machos (varones) con caracteristicas consideradas femeninas es evidente que la
biologia per sé no garantiza tener las caracteristicas de género. No es lo mismo el
sexo biolégico que la identidad asignada o adquirida; si en diferentes culturas cambia
lo que se considera femenino o masculino, dicha asignaciéon es una construccion
social, una interpretacion social de lo bioldgico; lo que hace femenina a una hembra y
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masculino a un macho no es la biologia, el sexo.

Ya no se puede aceptar que las mujeres sean, “por naturaleza” (en funcién de su
anatomia, de su sexo) lo que la cultura designa como “femeninas”. pasivas,
vulnerables, etc.; se tiene que reconocer que las caracteristicas llamadas “femeninas”
(valores, deseos, comportamientos) se asume mediante un complejo proceso
individual y social, el proceso de adquisicién de género.

Se define a los varones en términos de su status o de su papel: guerrero, cazador,
jefe, etc. mientras que a la mujer se las define en términos androcéntricos, por su
relacion con los varones: esposa de, hija de, hermana de, etc.

La investigacion de Arias, Carolina (2016), destaca que en general, las mujeres han
sido poco incluidas en las historias disciplinares y si bien los trabajos de historia de la
ciencia con perspectiva de género han demostrado muchos avances en los ultimos
afios, aun queda un camino por hacer. También es importante destacar la
participacién femenina que se registra en las distintas especialidades durante la
primera mitad del siglo XX y como esa participacion fue cambiando y ampliandose a
nuevos espacios académicos, institucionales y de insercién profesional. La
participaciéon femenina en las carreras profesionales ha sido de caracter en su
mayoria, subalterna, tanto en instituciones como en ambitos académicos vy
profesionales. Es muy importante realizar investigaciones para que sean visibles y se
avance en discusiones tedricas sobre las practicas asignadas a “lo femenino” y a “lo
masculino”.

Por otro lado, también es importante destacar el trabajo de Barrancos (2007), “Mujeres
en la sociedad argentina, una historia de cinco siglos”; es una obra global que focaliza
la mirada en las mujeres que ocuparon el territorio actualmente argentino desde la
llegada de los espafioles a la actualidad. También, propone hacer visible la condicion
subalterna de las mujeres en la historia, tanto por su situacién de subordinacién legal,
economica, social, etc., como por su invisibilidad en los relatos. Por otro lado, en su
trabajo quiere resaltar no sélo la importancia de la accién femenina en cada momento
sino las muchas insurrecciones, resistencias y rechazos que algunas mujeres tenian
posibilidad de realizar. Esta autora propone nuevas perspectivas a tesis ya
establecidas y destaca los vacios que existen en la actualidad en la investigacion
sobre las mujeres y en una historiografia con una perspectiva de género.

Moraschio (2016) en “La mujer y la literatura”, pretende realizar un recorrido histérico
sobre como ha generado el machismo una hegemonizacion también en la literatura.
Segun esta autora, a lo largo de la historia, las mujeres han sido apartadas a los
quehaceres del hogar. Se les concedia poca autoridad intelectual e histéricamente
tuvieron que enfrentar conflictos para finalmente lograr acceder al escenario literario.
La conquista de derechos permitié un mayor acceso y, a su vez, el empoderamiento a
través de la palabra. De esta manera, fueron dejando atras la diferenciacion tajante
que dividia a ambos géneros. El machismo es una expresién que se ha trasladado
también a la literatura. Las sociedades han jerarquizado al varén, dejando asi en
segundo plano a la mujer. La estructura patriarcal hegemonizadora supo también,
avasallar el ambito cultural. La hegemonia no actua por la fuerza sino a través del
consenso, de la legitimidad y del conformismo. La sociedad esta conforme con las
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ideas y representaciones que proliferan sobre ellos, aunque las mismas provengan de
los dominadores con el fin de sostener su dominacion.

Ferrds (2014), en su trabajo “Las chicas de Vassar viajan por el mundo: modelos de
mujer en la literatura juvenil de Elizabeth Champney”, sorprende lo revolucionario de
los modelos de mujer que genera las jévenes estudiantes que viajan solas y que
aspiran a formarse como individuos y como profesionales, sin que el modelo de madre
y esposa sea el unico posible.

Resulta muy relevante el significante “chicas de Vassar”, como un modelo de identidad
colectiva que apunta a una institucibon moderna de educacién para la mujer que
imprime caracter y se diferencia del deber ser mujer convencional.

A partir de la lectura de diversos textos, blogs, manual de viajes y noticias periodisticas
relacionados con el género en donde se posiciona a la mujer en un estado de
vulnerabilidad e inferioridad, se ha encontrado poca informacién acerca del turismo
con perspectiva de género, lo que despertd curiosidad e interés en indagar acerca de
este tema por la cultura machista en la que se vive actualmente y se ha pensado este
trabajo como aporte para futuras investigaciones.
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CAPITULO 3: MARCO TEORICO - METODOLOGICO.

3.1 MARCO TEORICO
3.1.1 Reflexiones acerca del fenémeno turistico.

Urry (2004) desarrolla la mirada del turismo masivo que se inicid, en un principio, en
las calles secundarias de los pueblos y ciudades industriales del norte de Inglaterra.
Estaba al alcance de una elite relativamente limitada y era una sefal de status social.
En la segunda mitad del siglo XIX, el tren tuvo una gran participacion en el desarrollo
masivo del viaje. Por esta razén, se establecieron las distinciones de status entre
diferentes tipos de viajeros, pues ya no era tanto entre quienes podian viajar y los que
no podian hacerlo. Posteriormente, en el siglo XX, el automévil y el avién han
democratizado aun mas el movimiento geografico.

Al democratizarse el viaje se establecieron grandes distinciones de gusto entre
distintos destinos, ya que el lugar a donde uno viajaba pasé a ser una sefal de
"distincion". La mirada del turista vino a tener una importancia diferente en un lugar y
en otro. Se desarrollé una "jerarquia" de balnearios. Los balnearios de la clase obrera
se desarrollaron rapidamente como simbolos del "turismo de masas", como lugares de
inferioridad que representaban todo aquello que los grupos sociales dominantes
consideraban falto de gusto, comun y vulgar.

Campodonico y Chalar (2013) definen el turismo: como un “fenédmeno integral y
multidimensional, resultado de la relacion e interrelacion de multiples actores en
diversos contextos espacio-temporales. Individuos en diferentes niveles de actividad y
manifestaciones que dan lugar a metaturistas, turistas, posturistas, comunidades
receptoras, operadores, trabajadores de los diferentes servicios y los empresarios,
quienes entre otros dan forma a la realidad turistica” (Campododnico & Chalar, 2011: 2).
Se entiende por metaturista al individuo motivado por un futuro viaje pero que aun se
encuentra en su espacio de origen cotidiano, mientras que el posturista es quien ya ha
realizado el viaje y puesto en practica su experiencia turistica, encontrandose de
vuelta en el espacio de origen y a quien la recreaciéon de ese viaje le permite influir en
otros metaturistas, asi como en si mismo en la planificacién de futuros viajes.

Por otro lado, se plantea que el turismo “es un campo disciplinario que se define en
primera instancia como el desplazamiento de individuos a espacios geograficos
distintos del habitual durante su tiempo no cotidiano, impulsados por determinadas
motivaciones que seran puestas de manifiesto mediante las actividades turisticas”
(Campodénico y Chalar, 2013: 6).

Graburn (1962) plantea que el turismo, es una forma especial de juego de diversion
basado en el viaje, es decir, en la idea de decir adidés y perder de vista la casa y el
trabajo, con el objeto de olvidar en el sosiego las tensiones cotidianas, y, en algunos
casos, de convertirse por un corto periodo de tiempo en un don nadie, lejos de la
insistencia del teléfono y la rutina.

Entender el Turismo como construccion social, implica indagar acerca de las
relaciones establecidas entre diversos sujetos, y como tal permite observar ciertos
fendmenos de las sociedades actuales. Entre ellas, reflexionar acerca del modo en
que el género atraviesa al turismo.

Chavez (2017) recupera el modo en que dos profesores economistas suizos, Hunziker
y Krapf (1942) realizaron en plena Il Guerra Mundial la definicién de turismo: conjunto
de relaciones y fendmenos que se producen como consecuencia del desplazamiento y
estancia temporal de personas fuera de su lugar de residencia, siempre que no esté
motivado por razones lucrativas y se la denomina definicion “académica” .
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Este texto recupera la definicién de la Organizacién Mundial del Turismo, la cual define
al turismo como: “las actividades que realizan las personas durante sus viajes y
estancias en lugares distintos a su entorno habitual, por un periodo de tiempo
consecutivo inferior a un afo, con fines de ocio, por negocios y otros” (OMT, 1994) y
se la denomina definicién “estadistica”.

En la ultima definicién se observa algunas diferencias con la definicion “académica”: se
habla de entorno habitual y no s6lo de lugar de residencia; se dice que la estancia en
destino ha de ser inferior a un afo, puesto que en caso contrario seria considerado
residente y se incluye expresamente los negocios como motivo turistico.

Agui Lopez (1994) ha hecho varias criticas a la definicion de la OMT propiamente
dicha: la nocién de “entorno habitual”’, excluye como turisticos los desplazamientos
dentro del lugar de residencia habitual y los que tienen caracter rutinario. También, la
nocién de “duraciéon” por menos de un determinado tiempo, implica que se excluyen
las migraciones a largo plazo.

Por ultimo, la nocion de “motivo principal distinto al de ejercer una actividad que se
remunere en el lugar visitado” implica que se excluyan los movimientos migratorios de
caracter laboral.

En concordancia con el objetivo de este trabajo, de indagar en las experiencias de
mujeres que viajan solas, tomamos la definicién de viajeras y no de turistas, ya que las
mismas mujeres entrevistadas se declaran a si mismas como viajeras. Los
argumentos que esgrimen son: porque realizan viajes menos estructurados que una
turista, se involucran en la cultura local y se insertan en el mundo de las personas
nativas del lugar que visitan. En este sentido, sus expectativas y experiencias de viaje,
van mas en concordancia con ciertas definiciones de viaje como exponen estos
autores.

“Viajar va a estar asociado a explorar, buscar y conocer, lo que va a permitir ampliar la
nocién de mundo y deleitarse de las maravillas y singularidades de los lugares que se
recorren. En cierta medida, este desplazamiento no sélo se basa en un movimiento
espacial y material de los viajeros, sino que conlleva un traslado cultural, mental y
espiritual de los mismos”. Asimismo, “los viajeros se expanden a lugares lejanos,
donde no solo traen objetos, especias o cosas raras y exoticas, sino que también son
puentes e intermediarios de nuevas ideas, imagenes y representaciones de otras
culturas. Los viajes abren nuevos mundos, generando una ruptura con lo cotidiano y
estableciendo una apertura con espacios extranos, unicos y diferentes(Hernandez,
2011: 1).

Para Ocampo (2010) todo viaje es, en principio, dislocacion, exilio, desplazamiento. Se
deja un lugar conocido, seguro, para entrar en un lugar nuevo, a la larga
decepcionante (se espera demasiado de él), pero, en el momento en que se emprende
el viaje, es tentador. Ese lugar, que se concibe espacialmente, esta también marcado
por un tiempo distinto: otro ritmo afecta al viajero durante el desplazamiento, lo
descoloca, lo desorienta, y esa desorientacidon persiste aun después de concluido el
viaje. No sélo vuelve distinto el que se ha ido, sino que vuelve a un espacio y a un
tiempo distinto, ya que el viaje hace ver el lugar al que se vuelve, y que se creia
permanentemente igual a si mismo, con otros ojos.

El viajero “hace ver”, interpela, invita a compartir experiencias, solicita la identificacion.
Lo que le ha pasado a él puede pasarle a cualquiera, o mas bien, les esta pasando.

Gonzalez Otero (2016) concibe que “el viaje como accion humana es un simbolo
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vinculado de manera intrinseca a la cultura y a la vida de los hombres. Por esto, hablar
de viaje es tan comun como hablar de muerte, de dinero y de comida. Sin embargo,
las caracteristicas y los rasgos del viaje han ido a la par de los cambios historicos,
adaptandose a las necesidades de cada época, participando de las busquedas de los
hombres” (Gonzalez Otero, 2016: 67). Ademas, la autora plantea que, en relacion a la
mujer y el viaje, muchos criticos han coincidido en que el género femenino se
encuentra en la historia excluida de la vida viajera. Asociada desde siempre al hogar,
la mujer se encuentra relacionada a la vida fija, estable.

El vardn, al parecer, es el que ha tenido la necesidad de realizacion a través del viaje,
mientras la mujer solo puede encontrar su goce en la vida familiar.

La mujer ha tenido que verse inscrita y atada al hogar, en medio de las aventuras
viajeras de los varones. “El buen viaje (heroico, educativo, cientifico, aventurero,
ennoblecedor) es algo que los varones hacen (deberian hacer). Las mujeres se
encuentran impedidas de realizar viajes serios. Algunas de ellas van a lugares
distantes, pero en general como companeras o excepciones.” (Clifford, 1999: 46).

3.1.2 Reflexiones en torno a la aclaracién de la nocién de género.

Segun Facio y Fries (2005), el feminismo lucha contra la forma androcéntrica de ver el
mundo, que considera que el varon es el modelo de ser humano y por ende, que la
suprema mejora de la mujer es elevarla a la categoria de los varones. Desde el
feminismo, se entiende que la singularizacién del género femenino en “la mujer’ y la
pluralizacion en “los varones” dan cuenta de la estrategia de naturalizacion y
homogeneizacion del sistema de dominacion masculina que unifica a todas las
mujeres sin dar cuenta de sus particularidades.

El movimiento feminista, es un movimiento amplio, con multiples aristas; sin embargo,
el eje que unifica todos los debates es la comprensiéon de que las mujeres se
encuentran en sociedades mayoritariamente desiguales en donde la mayor
concentracion de poder lo tienen los varones. Eso conduce a que la lucha en general
sea la de conseguir la igualdad entre los géneros: mismas oportunidades, mismas
posibilidades.

El diccionario de la Real Academia Espanola (2018) define el feminismo como una
doctrina social que concede a la mujer igual capacidad y los mismos derechos que a
los varones. Con esta definicion se ignora la variedad de explicaciones que, desde
multiples disciplinas sociales, dan cuenta de la subordinacion de las mujeres, el
impacto que ésta tiene en todas las estructuras sociales, politicas y econdmicas, vy el
potencial transformador de las teorias y practicas feministas.

Las mujeres son consideradas de alguna manera, inferiores a los varones y las
ideologias patriarcales no sélo afectan a las mujeres al ubicarlas en un plano de
inferioridad en la mayoria de los ambitos de la vida, sino que restringen y limitan
también a los varones, a pesar de su situacién de privilegio.

Al asignar a las mujeres un conjunto de caracteristicas, comportamientos y roles, los
cuales son asignados como propios de su sexo, y desde una perspectiva dicotomica,
los hombres construyen su identidad a través de la oposicion a dichos roles, tensando
al maximo sus diferencias con ellas.

En los diversos debates en torno a la definicion de lo que implica ser mujer y ser
varon, un primer intento de explicacion rondé las diferencias bioldgicas, dando por
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sentado que las conductas tanto de varones como de mujeres eran innatas.

Comenzar a discutir qué nos hace humanos y comprender que la biologia es sélo una
dimension de nuestra compleja identidad, dié lugar a la necesidad de crear nuevas
categorias para explicarlo. Entonces, cuando se habla de sexo se refiere a la biologia,
a como se presentan nuestros cuerpos. Y cuando se habla de género se entiende que
son construcciones simbdlicas respecto a lo que en cada sociedad interpreta que
estos cuerpos macho/hembra deben ser/hacer. A partir de esta doble dicotomia se
puede interpretar que “mujer no se nace, se hace”? junto con las primeras feministas, y
empezar a comprender que estas diferencias de género son parte de las
desigualdades sociales que atraviesan a las sociedades. Esto nos permite comprender
que las relaciones entre varones y mujeres estan atravesadas por relaciones de poder
desigual.

Estas autoras destacan a Castells (1996) que entiende que el feminismo se refiere a lo
rotativo, a todas aquellas personas y grupos, reflexiones y opresion de las mujeres y
lograr, por tanto, su emancipacion y la construccién de una sociedad en la que ya no
tengan cabida las discriminaciones por razén de sexo y género.

La teoria feminista es, la produccion tedrica que se enmarca dentro del contexto
feminista y que tiene como caracteristica principal ser comprometida en la lucha por la
no discriminacion debido al género.

Por otro lado, Facio y Fries (2005) también destacan a Stoller (1968) que define al
geénero como grandes areas de la conducta humana, sentimientos, pensamientos y
fantasias que se relacionan con los sexos pero que no tienen una base bioldgica.

Las autoras plantean que la importancia conceptual que tuvo la distinciéon entre sexo y
género fue a partir de la misma. Se pudo sostener que la biologia (o el sexo) no
determina el comportamiento (o el género) ya que éste se encuentra socialmente
construido. Este fue un paso muy importante en la lucha contra la subordinacién de las
mujeres.

La separacién conceptual entre el sexo y el género, ha permitido entender que ser
mujer o ser vardn, mas allda de las caracteristicas anatémicas, hormonales o
bioldgicas, es una construccion social y no una herencia biolégica. Sin embargo, la
utilizaciéon del término género en sustituciéon del término sexo persistio en la discusion
tedrica en los primeros tiempos de los debates en donde no estaba tan clara la
problematizacion de dichas categorias.

Estas autoras destacan una reflexion acerca del patriarcado, que implica el poder que
los varones tienen en todas las instituciones importantes de la sociedad y que se priva
a las mujeres del acceso a las mismas pero no implica que las mujeres no tengan
ningun tipo de poder, ni de derechos, influencias o de recursos.

Por otro lado, Lamas (2000) propone una definicion de la categoria de género que
hace referencia al “conjunto de practicas, creencias, representaciones y prescripciones
sociales que surgen entre los integrantes de un grupo humano en funcién de una
simbolizacién de la diferencia anatémica entre varones y mujeres, para simbolizar y
construir socialmente lo que es “propio” de los varones (lo masculino) y “propio” de las
mujeres (lo femenino)” (Lamas, 2000: 2). Por esta clasificacién simbdlica se definen no
sélo la divisién del trabajo, las practicas rituales y el ejercicio del poder, sino que se
atribuyen caracteristicas exclusivas a uno y otro sexo en materia de moral, psicologia

2 Beauvoir, Simone (2009) El segundo sexo.
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y de afectividad.

El género produce un imaginario social con una eficacia simbdlica contundente y, al
dar lugar a concepciones sociales y culturales sobre la masculinidad y feminidad, es
usado para justificar la discriminacion por sexo (sexismo) y por practicas sexuales
(homofobia).

Con la difusion de la nueva acepcion de género, el feminismo logré modificar no sélo
la perspectiva politica con que se abordaba el conflicto de las relaciones mujer-varon,
sino también transformo el paradigma con el cual se explicaba.

En los afios setenta, las investigadoras feministas norteamericanas consideraban la
subordinacion femenina como un fenémeno multicausal, y pensaban que la
explicacién psicologica tenia mucha importancia. Por eso buscaron una perspectiva
interpretativa que diera cuenta de lo psiquico y que fuera capaz de articularse con
recuentos sociales e histéricos sobre las mujeres, supeditados a otras categorias,
como las de clase, raza y etnicidad. Ellas limitaron el concepto diferencia sexual a un
concepto taxondmico como el de raza, analogo a la categoria de clase social, sin
reconocer su sentido psicoanalitico.

Esta autora destaca la reflexion de Butler quien definié el género como el resultado de
un proceso mediante el cual las personas reciben significados culturales, pero también
los innovan. Ademas, destaca a Bourdieu quien documenta como la dominacion
masculina esta permanente en nuestros inconscientes, en las estructuras simbdlicas y
en las instituciones de la sociedad.

El feminismo sefiala que el hecho de que el cuerpo de mujer o el cuerpo de varén
tengan un valor social previo y distinto, tiene un efecto en la conciencia de mujeres y
varones. Pero Bourdieu muestra que masculino y femenino no son transcripciones
arbitrarias en una conciencia indiferente, sino que la significacion del género esta
anclada en la biologia vivida en el contexto histérico y cultural.

Colocar la cuestion de la identidad en la cultura, derrumba concepciones biologicistas:
tener identidad de mujer, posicidén psiquica de mujer, sentirse mujer, y ser femenina, o
sea, asumir los atributos que la cultura asigna a las mujeres no son procesos
mecanicos, inherentes al hecho de tener cuerpo de mujer. Contar con ciertos
cromosomas o con matriz no implica asumir las prescripciones del género y los
atributos femeninos; ni viceversa en el caso de los varones. Las conceptualizaciones
que vinculan determinantemente cuerpo, género e identidad se estrellan contra la
multiplicidad de “identidades” que hoy en dia observamos en mujeres y varones.

Castellanos, Accorsi, Velasco (1994) destacan en su texto a Alcoff quien sefala que
las feministas se caracterizan precisamente por afirmar el derecho de construir una
identidad propia como mujeres, rechazando la imposicion de determinadas
caracteristicas culturales como si fueran la Unica manera “natural” de ser mujer.
Ademas, redefine el “ser mujer” en términos de los resultados de una experiencia
histérica. Ser mujer, entonces, es estar en una posicion cultural que llama a tomar una
serie de actitudes, consciente o inconscientemente, frente a lo que la cultura exige
como la conducta y las caracteristicas “femeninas”.

El articulo de Andino (2014), “El vestido de mama y la parodia a los estereotipos de
género” hace referencia al orden clasificatorio heterosexual de la vestimenta y que por
ejemplo, existen ropas para masculinos y para femeninas desde antes de nacer;
existen colores masculinos y femeninos; ropitas de mufnecas y uniformes de soldados;
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zapatitos para nenas y botines para nenes; bombachas y calzoncillos; coronas de
princesas o0 sombreros piratas. Nuestra cultura se halla minada de estas convenciones
duales que reproducen practicas predeterminadas socialmente fuera de las cuales no
existen otros cuerpos.

La logica que define la masculinidad dentro de una estructura patriarcal es, la del
sefalamiento y la expulsion de lo que es femenino. En esta impostura se juegan los
roles, las relaciones y el trabajo de quienes velan por sostener los limites de una
masculinidad hegemonica (Andino y Sardi, 2012).

El articulo de Rottoli, S. (2016), “La escritura como espada ante el machismo”, explica
que, histéricamente la figura femenina tuvo caracteristicas ligadas a la inferioridad,
construidas socialmente desde las influencias del patriarcado.

La escritura se usé para las luchas sociales encabezadas por mujeres para la
adquisicion de derechos, intentando fomentar la igualdad ante el género masculino.
Por otro lado, destaca a las escritoras feministas, Victoria Santa Cruz, Cristina Peri
Rossi, o Alfonsina Storni, reflejaron a través de sus escritos, criticas hacia el sistema
machista con el cual convivian.

En la actualidad, para Rottoli (2016), ese sistema aun esta inserto en la sociedad.
Gracias a los métodos de lucha, tales como las redes sociales, facilitd la exposicion
del pensamiento femenino frente a la violencia de género.

Se puede destacar como algo totalmente positivo, la utilizaciéon de los post virtuales o
redes sociales y asi, poder expresar una vision paralela a la que se exhibe
comunmente desde el sistema patriarcalista. Gracias a estos espacios virtuales, se
pudo encontrar a muchas personas que tanta falta les hace para poder encarar estas
tematicas trascendentales.

Uno de los trabajos que se consideran importantes de destacar es el articulo de
Kaufman (Arango, Leodn y Viveros 18 (comp.), (1995), quien sugiere que mucho de lo
que se asocia con masculinidad gira sobre la capacidad del varén para ejercer poder y
control. Esto, seria parte de lo que llamamos género, ya que la distincion sexo/ género
sugiere que existen caracteristicas, necesidades y posibilidades dentro del potencial
humano que estan consciente e inconscientemente suprimidas, reprimidas y
canalizadas en el proceso de producir varones y mujeres. Es de estos productos, lo
masculino y femenino, el varén y la mujer, de lo que trata el género. La clave del
concepto de género radica en que este describe las verdaderas relaciones de poder
entre varones y mujeres, y la interiorizacion de tales relaciones.

El rasgo comun de las formas dominantes de la masculinidad contemporanea es que
se iguala el hecho de ser hombre con tener algun tipo de poder.

De la Fuente Vazquez (2013), en su tesis llamada “Poder y feminismo: elementos para
una teoria politica” se explicé que en los afios setenta se desarrollaron distintas teorias
sobre la dominaciéon masculina y se ahondo en la idea del patriarcado, entendido como
el sistema de dominacion de los varones hacia las mujeres.

3.1.3 Perspectiva de género.

Lamas (1996), toma como punto de referencia la anatomia de mujeres y de varones,
con sus funciones reproductivas evidentemente distintas, cada cultura establece un
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conjunto de practicas, ideas, discursos y representaciones sociales que atribuyen
caracteristicas especificas a mujeres y a varones. Esta construccién simbdlica que en
las ciencias sociales se denomina género, la cual reglamenta y condiciona la conducta
objetiva y subjetiva de las personas. O sea, mediante el proceso de constituciéon del
genero, la sociedad fabrica las ideas de lo que deben ser los varones y las mujeres, de
lo que se supone que es "propio" de cada sexo.

Como a los sexos también se les nombra el género masculino o el género femenino,
muchas personas al hablar de género lo utilizan basicamente como sinbnimo de sexo.
La variable de género, el factor género, son nada menos que las mujeres. Esta
sustitucion de mujeres por género tiene entre las personas hispanoparlantes una
justificacion de peso, por la confusion que se da al hablar, en castellano, de las
mujeres como "el género femenino". Por eso es facil caer en el error de pensar que
hablar de género o de perspectiva de género es referirse a las mujeres o a la
perspectiva del sexo femenino.

No se puede ni debe sustituir sexo por género. Son cuestiones distintas. El sexo se
refiere a lo bioldgico, el género a lo construido socialmente, a lo simbdlico.

Lo que el concepto de género ayuda a comprender es que muchas de las cuestiones
que pensamos que son atributos "naturales" de los varones o de las mujeres, en
realidad son caracteristicas construidas socialmente, que no tienen relacion con la
biologia.

También es importante saber que la perspectiva de género implica reconocer que una
cosa es la diferencia sexual y otra cosa son las atribuciones, ideas, representaciones y
prescripciones sociales que se construyen tomando como referencia a esa diferencia
sexual.

El problema de asociar a las mujeres con lo “natural" y a los varones con lo cultural es
que cuando una mujer no quiere ser madre ni ocuparse de la casa, o cuando quiere
ingresar al mundo publico, se la tacha de "antinatural" porque "se quiere salir de la
esfera de lo natural". En cambio, los varones se definen por rebasar el estado natural:
volar por los cielos, sumergirse en los océanos, etcétera.

La perspectiva de género reconoce este contexto cultural y disefia acciones para
garantizar la insercién de las mujeres en el mundo del trabajo y para promover su
desarrollo profesional y politico. Un lugar privilegiado, tanto para la modificacion de
pautas sexistas como para su reforzamiento, es la educacién. Tanto la educacién
formal (en la escuela) como la informal (en la casa y la calle) reproducen los
estereotipos de género: el mensaje de que hay cuestiones "propias" para nifios y otras
para nifias cobra forma en las actividades diferenciadas que todavia se dan en
muchos planteles escolares: taller de mecanica para varones y de costura para
muchachas.

El desarrollo agudiza la contradiccion entre el rol femenino tradicional —el papel de
madre y ama de casa— y los nuevos roles, de ciudadana y trabajadora. Una
perspectiva de género ayuda a reconocer como las costumbres culturales limitan la
participacién femenina en la vida publica.

La perspectiva de género conduce a una politica que contiene las semillas de su
posterior desintegracion. Cuando se alcance la igualdad de oportunidades, cuando se
elimine la ceguera del género, cuando la educacion no sexista sea una realidad,
cuando las pautas culturales sean mas igualitarias, la perspectiva de género
desaparecera.

Para finalizar, lo mas importante a comprender es que una perspectiva de género
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impacta a mujeres y a varones, y beneficia al conjunto de la sociedad al levantar
obstaculos y discriminaciones, al establecer condiciones mas equitativas para la
participaciéon de la mitad de la sociedad y al relevar a los varones de muchos
supuestos de género que son también un peso y una injusticia.

Chavez Carapia (2004) plantea que la perspectiva de género implica hablar de la
relacion equitativa entre ambos sexos, sabiendo respetar las diferencias biologicas y
por lo tanto, nos lleva a entender las relaciones varon-mujer desde otro punto de vista,
muy estudiado por un sinnumero de investigadoras e investigadores.

El siglo XX ha sido el marco de los procesos sociales que han logrado cambios
importantes en la vida de las mujeres y en su incorporacién a la vida publica, al mundo
de lo social.

La primera y segunda guerra mundial obligaron a las mujeres a incorporarse al trabajo
en las industrias y sustituir a los varones que estaban en el frente; una vez que
finalizaron ambas guerras, las mujeres regresaban al mundo de lo privado, a lo
domeéstico. Sin embargo, en la segunda posguerra, varias mujeres continuaron en sus
actividades remuneradas iniciando asi una incorporacion masiva del sexo femenino al
ambito laboral.

En el dltimo tercio del siglo XX, las crisis econdmicas se vivieron como una constante y
se presentaron en el ambito mundial; la baja de poder adquisitivo y el incremento del
costo de vida crearon condiciones econémico-sociales que obligaron a las mujeres a
incorporarse al trabajo para ayudar y colaborar en los gastos familiares. Esta situacion,
interrelacionada con el marco contextual de la globalizaciéon y el neoliberalismo, se
articul6 con los planteamientos de la equidad, los derechos humanos, y dieron lugar a
condiciones contradictorias que llevaron y obligaron a que cada vez en mayor
proporcion las mujeres se integraran al mundo de lo publico.

Se ubica al feminismo como un movimiento social que llevo a las mujeres a plantear
primero, el derecho a la ciudadania, después a la igualdad y hoy a la equidad de
género. En este marco surge la perspectiva de género como una categoria de analisis
para el estudio de las construcciones culturales y sociales propias para los varones y
las mujeres, lo que identifica lo femenino y lo masculino.

Es necesario destacar que no se puede hablar de género sin tomar en cuenta el papel
que han desarrollado las mujeres dentro del movimiento feminista.

3.1.4 Reflexiones vinculadas al riesgo ¢Por qué es riesgoso que una
mujer viaje sola?

El riesgo tiene una doble acepcion: la probabilidad de ocurrencia de ocurrencia de un
evento y la asuncion voluntaria de la probabilidad de que ese evento ocurra. El riesgo
es entonces la probabilidad de que se produzca un suceso adverso. Como dice
Giddens (1999), riesgo (risk) no es exactamente lo mismo que peligro (danger). El
riesgo se refiere a los peligros que nos planteamos afrontar.

El término riesgo proviene de la voz “risk” que en lengua céltica (bretdn) significa
“peligro” y esta vinculado con hechos dafiosos o con posibilidad de enfrentar sucesos
desfavorables. Sin embargo, riesgo y peligro no son lo mismo. Segun Grigera (2008),
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ambos términos se diferencian porque los peligros estan, existen, y las personas
pueden o no estar involucradas (un volcan es peligroso); mientras que los riesgos se
construyen por la accidon humana, las personas por accidn u omision estan
involucradas o involucran a terceros (visitar Somalia, vivir en Somalia es riesgoso).
Para hablar de peligros suelen utilizarse sustantivos, mientras que los riesgos se
expresan con verbos.

Como conclusién, los riesgos son construcciones sociales, donde el posible dafio
futuro puede atribuirse a la decisién propia de un individuo, mientras que las
amenazas se relacionan con un dafo de origen externo sobre el cual el individuo
afectado, no tiene ningun control. Si bien existe una conceptualizacién fundada acerca
de la categoria de riesgo, en el uso cotidiano muchas de las situaciones que
comprendemos como riesgosas debido a que es la presencia humana la que genera
esa posibilidad, son conceptualizadas como peligro. Al hacerlo, se desplaza la
responsabilidad del contexto y se ubica la responsabilidad sobre el sujeto actuante. En
el caso que nos interesa es el de las mujeres expuestas a la “naturaleza” masculina.
Redirige la responsabilidad a las mujeres que se exponen a los instintos indomables
de los varones, que no serian interpretadas como situaciones producto de una vision
particular de lo femenino y lo masculino. Por esta razén, en muchos casos,
principalmente en los medios audiovisuales se refieren al viaje de mujeres solas como
peligroso.

Gonzalez Reyes (2008) plantea que un riesgo real es un hecho objetivo e
insoslayable, vinculado a la nocidon del peligro, es una amenaza que puede actuar
independientemente de que se sospeche de ella o se intuya su existencia. En cambio,
el riesgo percibido es una construccién social, un hecho simbdélicamente recreado e
interpretado de un determinado riesgo, ya sea real o imaginado.

Duran (2017), en su tesis de grado establece relaciones entre percepcion del riesgo
por parte del turista y gestién de la informacién, suponiendo que la gestion de la
informacion (mayormente desde los medios de comunicacién) puede afectar la
percepcion del potencial turista del riesgo de visitar el destino. Ademas, para esta
autora el riesgo esta presente en cada decision y situacion a la que estamos
expuestos, que no hay riesgos turisticos sino riesgos.

Se habla de riesgo cuando a una situacion futura se le puede asignar algun grado de
probabilidad de ocurrencia de dafios, caso contrario se trata de incertidumbre. No se
puede vivir sin riesgo. La posibilidad de que nos ocurra algo siempre esta presente,
aunque no tengamos consciencia de ello siempre estamos eligiendo y decidiendo el
riesgo que tomamos. Los riesgos no son parte de la fatalidad o el destino, sino el
producto de decisiones humanas (Campus Mintur, 2015).

Duran toma la postura de Douglas (1987) quien afirma que cada forma de
organizacion social esta dispuesta a aceptar o evitar determinados riesgos. Se trata de
una especie de “sesgo cultural” que ordena la forma de percibir los riesgos. El riesgo y
su aceptacion es una construccién colectiva y cultural que surge de acuerdo con el tipo
de sociedad de la que emana, de sus creencias y visiones dominantes. El problema,
entonces, es que, en muchos casos, el encuentro turistico puede producir malos
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entendidos debido a la imposibilidad de leer ciertas situaciones como riesgosas.

La percepcion del riesgo, a la hora de escoger un destino, también es influenciada por
las caracteristicas personales, tales como las experiencias previas como viajero, la
etapa de la vida, el género, la nacionalidad, la educacion, su nivel de ingresos, las
caracteristicas de la personalidad, la busqueda de ciertas sensaciones y la propension
a algunos tipos de experiencias. Mientras algunos viajeros o turistas son atraidos por
situaciones de riesgo, otros procuran evitarlas (Qi, Gibson & Zhang, 2009). El modelo
de Stanley Plog (Sancho, 1998) denomina a estas personalidades como allocéntricas
y psicoceéntricas, respectivamente.

Si un destino es percibido como peligroso, es dificil que reciba un gran niumero de
visitantes. La imagen sensorial cuenta para el turista, y son esas percepciones las que
influyen en su comportamiento de compra (Sancho, 1998).

El concepto de seguridad, en la eleccién del viaje a un destino concreto, parte de la
imagen que se tiene del destino. Hiernaux (2002) sostiene que el imaginario puede ser
definido como el conjunto de creencias, imagenes y valoraciones que se definen en
torno a una actividad, un espacio, un periodo, una persona o sociedad en un momento
dado. Es una construccién social en permanente remodelacion.

Slovic (1987), menciona la evaluacion del riesgo (risk assessment) como una nueva
disciplina designada para ayudar en la identificacion, caracterizacion y cuantificacion
del riesgo. A su vez, sostiene que la mayoria de los ciudadanos confia en los juicios
intuitivos llamados percepcion del riesgo y que para ellos la experiencia con los
peligros viene de los medios, quienes documentan errores, peligros y accidentes
ocurridos en el mundo.

Que una mujer viaje sola es mas riesgoso que si viaja un varén. El estereotipo del
varén implica que posee suficiente fuerza para poder enfrentar cualquier situacién
problematica, sin embargo, la mujer se encuentra en un estado de vulnerabilidad e
inferioridad por el solo hecho de ser mujer ya que se la asocia a los estereotipos de
debilidad y poca posibilidad de accion en situaciones de riesgo.

En lugares donde predomina la sociedad machista, esta mal visto que una mujer viaje
sola ya que por un lado se interpreta que la mujer esta buscando compafia masculina
y eso puede exponerla a situaciones riesgosas como por ejemplo violaciones, abusos,
acosos, etc.
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3.2 METODOLOGICO

3.2.1 Aspectos metodolégicos

Para llevar adelante este trabajo, partimos desde la perspectiva cualitativa. Como
plantea Penalva Verdu et al. “en la perspectiva cualitativa se trabaja con el significado.
Dey (1993) lo relaciona con la conceptualizacion y el establecimiento de fronteras en
los fendmenos sociales. Esta conceptualizacion puede ser definida como la reconocen
los actores sociales o como lo hace el analista. [...] los criterios de realidad y verdad
son relevantes: el criterio de realidad permite tener como objeto de estudio la
subjetividad del sujeto; el criterio de verdad radica en la capacidad de extraer de la
subjetividad inferencias sobre la realidad. La perspectiva cualitativa intenta ponerse en
el lugar de los sujetos para interpretar sus conductas, mientras que la cuantitativa,
centrada en el acto, también puede acceder a la subjetividad pero con algunas
limitaciones, como son la imposicion de preconcepciones y sentidos del investigador, a
veces, ajenos al sujeto.” (2015; p. 17)

Sostenidos entonces en la perspectiva cualitativa, tomamos como nuestro objeto las
experiencias de las mujeres viajeras. La metodologia que se utilizé para esta
investigacion fue cuali-cualitativa. Ya que, dado el objetivo propuesto, de perspectiva
micro social, indaga acerca del modo que las mujeres que viajan solas se ven a si
mismas y a la experiencia posviaje. Al mismo tiempo, para sistematizar la informacion
obtenida, recurrimos a herramientas cuantitativas, a través de las categorias
construidas con el fin de poder realizar ciertas comparaciones.

Reconocemos junto con Sautu (2005) que las entrevistas, la observacion, la narrativa
y el analisis del discurso son estrategias cualitativas. El material obtenido sera
analizado y clasificado a partir de los criterios de los temas que iran surgiendo en las
entrevistas, a fin de construir categorias que permitan la comparacién de los diversos
relatos.

La entrevista es un interrogatorio sistematizado que tiene por objeto obtener, recuperar
y registrar las experiencias de vida guardadas en la memoria de la gente (Benadiba, L;
Plotinsky, D., 2001).



28

CAPITULO 4: ANALISIS DE DATOS
4.1 Relatos de las viajeras de la ciudad de La Plata.

Cabe destacar en este punto de la tesis, que la intencion de recortar el referente
empirico tuvo que ver con la posibilidad real de un encuentro cara a cara, que
permitiera comenzar a delinear este campo de las mujeres que viajan solas. Para ello,
bajo el presupuesto de las experiencias compartidas, la estrategia de la bola de nieve.
“‘Una de las peculiaridades de la técnica de bola de nieve es su utilizacion
recomendada en estudios exploratorios, donde exista una ausencia significativa de
datos que permitan estimar un universo (Alloatti, 2014; p.15). La expectativa era
encontrar una red de mujeres viajeras que pudieran responder nuestras entrevistas.
Sin embargo, el nUmero de mujeres encontradas fue pequefio.

Continuando con la misma estrategia exploratoria y teniendo en cuenta que vivimos en
un mundo donde la tecnologia convive cotidianamente con nosotros y ha formado
parte de nuestras vidas, recurrimos entonces, al formato virtual a través de la red
social Facebook, particularmente en ciertos grupos como “La Comunidad viajera”, “Soy
Viajera”, “Mochileras en Argentina” y “Viajeros 365 dias”.

La estrategia fue subir a una plataforma virtual el mismo guién utilizado en las
entrevistas cara a cara. Luego, publicar el link en los mencionados grupos, donde
estas viajeras libremente podian contar las experiencias que han captado durante su
vigje. Esta segunda estrategia, nos presentd un problema interesante: ante la
posibilidad de comunicacion que nos habilita la internet no sélo contestaron mujeres
del Partido de La Plata, sino también de otros lugares.

Dado que nuestro recorte empirico eran las mujeres que viajan solas de la ciudad de
La Plata nos ocuparemos en primer lugar de analizar las 71 entrevistas que estas
mujeres respondieron.

4.1.1 Entrevistas a viajeras que viven en la ciudad de La Plata.

Para tener una ubicacion del segmento perteneciente de las mujeres que respondieron
la entrevista; las primeras preguntas fueron de tipo censal: edad, nivel educativo y
ocupacion.

De las 71 entrevistadas el rango de edad oscilé entre los 18 a 68 afios, con un
promedio de 29 afos.

En cuanto al nivel de estudios encontramos entre las entrevistadas que un 46,4 %
poseen titulos de grado y posgrado.

Luego, un 31 % de las mujeres tienen estudios universitarios incompletos. En menor
medida encontramos estudios terciarios completos con un 8,5 %, estudios terciarios
incompletos un 2,8 % y estudios secundarios completos 9,9 % vy, por ultimo,
incompletos con el 1,4 %.
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Nivel de estudios.

Posgrado
4,2%
Doctorado
4,2%

Secundario completo
9,9%

Secundario incompleto
1,4%

= Terciario completo
8,5%

Terciario incompleto
2,8%

Universitario incompleto
31,0%

Universitario completo
38,0%

La ocupacion de las viajeras nacidas en la ciudad de La Plata fue variada, dando
cuenta la representacién de la variedad de estudios. Las distintas ocupaciones que se
relevaron fueron: abogacia, ama de casa, antropdloga, arquitecta, bidloga,
desarrolladora web, disefiadora de indumentaria, docente jubilada, empleada publica,
estudiantes, ingeniera, licenciada en turismo, periodista, profesora de inglés, de
musica, de psicologia, secretaria y veterinaria, y estas mujeres se declaran viajeras
porque se dedican a recorrer el mundo.

Del analisis sobre la cantidad de veces que viajaron las entrevistadas, se observé que

Cantidad de veces que viajaron solas

80 B Cantidad de personas
entrevistadas

B Cantiad de veces que
viajaron solas
60
40
20
0

Una vez Dos veces Cinco veces Diez veces o mas

la mayoria de las platenses viajaron sélo dos veces.

Al analizar los lugares visitados por las mujeres de la ciudad de La Plata, podemos
observar que las primeras experiencias de viaje son a Sudamérica, a paises limitrofes
de nuestro pais, Argentina, con el 30,99 %. Por ejemplo, Brasil, que fue el lugar mas
elegido por las platenses, seguido de Bolivia en algunos casos también han
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combinado este destino con Perd. Otros destinos elegidos para comenzar con su
aventura e iniciar el viaje para recorrer el mundo solas fueron Uruguay y Chile.

Luego, se observa que el 28,17 % de las viajeras eligi6 Argentina. Dentro del pais
hubo una variedad de destinos en la Regién Patagonica, destacando Bariloche;
Comodoro Rivadavia, El Bolson, Villa la Angostura, San Martin de los Andes y
Ushuaia. Otro de los lugares elegidos por estas viajeras es la provincia de Buenos
Aires; y se visito el barrio San Telmo y Palermo, General Villegas, Tandil, Necochea y
Mar del Plata. También, se destaca la Regién Cuyo, la cual se visitdé la ciudad de
Mendoza. También, en la Regién Centro, la ciudad de Cdrdoba vy, por ultimo, en la
Region Norte, las provincias de Salta y Jujuy.

A este destino, le sigue Europa con un porcentaje del 22,53 % como principal destino
de viaje y han recorrido Espana, Alemania, Francia y Suecia.

Se observé que el 8,45 % eligid Norteamérica, destacando Canada, Estados Unidos,
Miami y México.

Centroamérica fue el elegido con el 5,63 % y dentro de esa regidon los destinos
preferidos fueron Republica Dominicana, Cuba, Guatemala y Puerto Rico.

Y por ultimo, se visitaron lugares exdéticos en los continentes de Asia y Africa con el
4,23 % destacando India, Malasia y Camboya, y Egipto.

Las respuestas dadas acerca del motivo por el cual las mujeres viajaron solas fueron
variadas. Por esta razon, la construccidon del agrupamiento gird en torno a los sentidos
otorgados al viaje:

-Introspeccién, con el porcentaje mas alto de 54,93 %. Las viajeras explicaron que
eligieron viajar solas porque consideraron que lo hicieron para conocerse y tratar de
sentirse bien consigo mismas, para experimentar cosas nuevas, experiencias de vida y
conocer gente en el camino. Otras mujeres que decidieron viajar solas lo hicieron
porque les apasiona viajar, consideraron que es una gran oportunidad de conocer
nuevos lugares, diferentes culturas y relajarse. Una de las entrevistadas, sin embargo,
opté por un viaje espiritual.

-No encontraron compaiia con el 22,54 %, no les quedod otra opcion que hacer el
viaje solas.

-Por estudios con el 9,86 %, algunas viajeras comentaron que no tenian opcién de
viajar con companfia porque realizaron el viaje a través de un intercambio o fueron a
congresos.

-Por cuestiones laborales con el 7,04 %.

-Por Independencia con el 5,63 %, las viajeras coincidieron que emprendieron un
viaje para sentirse independientes y para experimentar estar solas.

Respecto al modo en el que organizaron su viaje, si realizaron consultas y en donde o
con quién, encontramos las siguientes respuestas:

El 49 % de las viajeras organizaron su viaje consultando blogs de viajes, diversos
sitios web: TripAdvisor, foros, grupos de la red social Facebook, en donde varias
personas publican informacién de interés y ademas de consultar, se pueden relevar
distintas opiniones.

El 22 % de las mujeres de la ciudad de La Plata que emprendieron un viaje solas
hicieron sus consultas a amigos, familiares o conocidos.

El 18 % de las mujeres organizaron su viaje consultando en agencias de viajes.

El 14 % de las mujeres se lanzaron a recorrer el mundo sin organizacion previa,
realizaron un viaje improvisado y, por ultimo, el 11 % de las viajeras, lo hicieron a
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través de intercambio.
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En el relevamiento sobre las dudas de viajar solas y cuales fueron, pudimos observar
que el 55 % de las viajeras de la ciudad de La Plata no tuvieron dudas de viajar solas.
Las razones por las cuales eligieron esta opcion fue porque intentaron no tener miedo,
no estar pendiente de lo que podria pasar, ser cuidadosas y estar atentas, no pensar
el viajar sola como un peligro o impedimento, y al estar en su propio pais no pensaron
que fuera riesgoso por estar familiarizado con el lugar; por querer hacerlo sola y tener
la decisién ya tomada, por desafios personales, al estar sola obliga a socializar con
otras personas ampliamente vy, por ultimo, por ser un viaje de corto tiempo.

Por otro lado el resto de las viajeras, el 45 % manifestaron que tuvieron dudas de
viajar solas por diversas razones: entre ellas, por pensar en no poder soportar tanta
soledad. Por miedo en cuanto al género ya que la sociedad en la que vivimos esta
caracterizada como machista y retrograda. Miedo a que pase algo inesperado estando
sola, incertidumbre, por pensar que podria ser mas divertido y mas econdmico estar
acompanada, por comentarios negativos de otras personas que viajar sola es riesgoso
y arriesgado, por inseguridad ciudadana y por indecisién en cuanto a lugares, dias de
estadia, etc.

En cuanto a la experiencia misma del viaje, sorprendentemente, las respuestas de las
71 viajeras de la ciudad de La Plata fueron positivas. Entre las descripciones que
dieron fue, un viaje inolvidable, una experiencia Unica, maravilloso y esclarecedor,
alucinante, sonado, increible, interesante, liberador ya que tomaban sus propias
decisiones, entretenido, conocedor de mucha gente amable y convierte a la mujer mas
sociable, magico, sorprendente y con mucho aprendizaje, gran crecimiento personal,
fue un cambio en la forma de viajar, tranquilo, despierta la capacidad de supervivencia
y adaptaciéon que una tiene y no conoce, intenso, emotivo, una aventura, placentero;
viajar sola fue la mejor plata invertida, arriesgado, productivo en todo sentido y sobre
todo, cambia la forma de ver las cosas.

Al indagar si tuvieron miedo al viajar por ser mujer.

El 63 % respondieron que no tuvieron miedo por ser mujer, pero si se le presentaron
diversas situaciones como, por ejemplo, sufrir de robos. Indicaron que trataron de
evadir situaciones de riesgo y también por consejos de familiares o amigos de tomar
precauciones: evitar estar sola en lugares en horarios inusuales o con poco
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movimiento. Otros aspectos que resaltaron es que, se sintieron seguras en el lugar en
el que se encontraban. También, como estrategia de cuidado, fue evitar viajar a paises
donde las mujeres tienen reglas estrictas y por desconocerlas pueden pasar algun mal
momento.

Del total de las platenses entrevistadas, el 37 % respondieron que tuvieron miedo por
ser mujer, ya que pasaron por diversas situaciones:

Por un lado, miedos en relacién a estar solas en espacios publicos o en medios de
transporte, como por ejemplo, trasladarse en taxi sola en un lugar completamente
desconocido y no tener conocimiento del camino, de hacia dénde se va dirigiendo, y lo
resolvieron volverse generalmente acompanada y estar atenta. También, por el s6lo
hecho de estar en la terminal o en algun otro lugar sola de noche o de madrugada, con
poco movimiento y se ha resuelto tratando de no pensar mucho en la situacion,
poniendo confianza en una misma y estar muy alerta en todo momento; por viajar
como mochilera haciendo dedo y al subir a una camioneta de una persona
desconocida, aunque no haya pasado nada, el hecho de ser mujer inhibe y se cruzan
los pensamientos de que puede pasar algo y fue resuelto evitando pensamientos
negativos.

Por otro lado, aquellas que enfrentaron situaciones problematicas debido a la
intimidacion que le produjo algun varén, como, por ejemplo, sentirse intimidada por un
varon ante diversas situaciones fuera de lugar, pero al estar muy alerta se pueden
evitar las malas acciones o ignorando a la persona.

Por ultimo, miedo por el s6lo hecho de ser mujer, ya que estd mas expuesta por su
condicion de género y lleva a estar alerta constantemente en vez de poder estar
totalmente relajada y confiada.

Al indagar acerca de las experiencias positivas que obtuvieron durante su viaje, las
respuestas fueron bastantes variadas:

-Conocer nuevas costumbres, culturas, diversos lugares exoticos y como las personas
viven en otros lugares con un porcentaje del 50,7 %.

-Descubrirse a una misma con el 45,1 %.

-Favorece la hospitalidad con el 2,8 %.

-Vinculadas al lenguaje, como aprender a “manejarse” en lugares donde el idioma es
diferente, con el 1,4 %.

Asi como las viajeras nativas en la ciudad de La Plata explicaron las experiencias
positivas, también se les pregunté acerca de las experiencias negativas.

LLamé mucho la atencidon que todas las mujeres de dicha ciudad que respondieron la
entrevista, no tuvieron experiencias negativas explicando que, para ellas, todos los
obstaculos y las cosas malas que les han sucedido durante el viaje fueron
constructivas porque de los errores y de las experiencias negativas se aprende, y
contribuye al crecimiento personal de cada mujer.

Al indagar sobre si volverian a viajar solas, pudimos observar que:

El 4 % de las mujeres de la ciudad de La Plata que han viajado solas no volverian a
hacerlo. Entre las respuestas obtenidas encontramos que, con una experiencia de este
tipo les ha bastado y les gustaria, de ahora en mas, hacerlo en compania de sus seres
queridos para poder compartir momentos y experiencias.

El porcentaje restante, el 96 % de ellas volverian a viajar solas por diversos motivos:
porque les ha encantado y ha sido una experiencia uUnica, les gusté hacer lo que
quieran sin depender de nada ni de nadie, les apasioné emprender un viaje a su ritmo,
mas libertad para conocer personas y a descubrirse una misma, les encanté la vida
aventurera, el viaje les ha servido como aprendizaje y crecimiento personal, fue una de
las mejores formas de viajar y por gustos a viajes improvisados.

Analizando las respuestas dadas, observamos una coincidencia con lo que las
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mujeres plantearon anteriormente acerca de las experiencias positivas del viaje. Esto
refuerza la hipotesis de que estas experiencias han marcado tanto en la vida de las
viajeras que hizo que quieran volver a tomar la decision de emprender un viaje sola.

Por ultimo, ante la consulta de si recomendarian a otras viajeras emprender un viaje
solas, hay que destacar que las 71 mujeres que han respondido la entrevista,
recomendarian completamente hacerlo. En términos generales, porque el viaje ayuda
al crecimiento personal.

También las mujeres de la ciudad de La Plata lo recomiendan porque es una
experiencia liberadora, ayuda a la autoestima, a conocerse a si misma, a resolver
situaciones de manera improvisada y esto lleva a tomar sus propias decisiones.

Por otro lado, ademas de recomendarles viajar sola, también intentan transmitirle a
cada mujer la seguridad y la tranquilidad con la que se manejoé en cada viaje, que se
animen a explorar el mundo solas porque es una experiencia en donde se llega a estar
en un estado de paz y felicidad. Ademas, opinaron que el hecho de viajar sola y ser
mujer no debe ser un impedimento.

Analisis de datos

Analizando las entrevistas, pudimos observar que la edad de la mayoria de las viajeras
nativas en la ciudad de La Plata, oscilé6 entre los 18 a 68 afios de edad, con un
promedio de 29 afos.

En cuanto al nivel de estudios de las mujeres platenses, encontramos que, con el
porcentaje mas alto, la mayoria de las viajeras posee titulos de grado y posgrado. Lo
que se pudo observar que estas mujeres cuentan con un importante nivel académico.

Siguiendo la linea de las preguntas de las entrevistadas pudimos contemplar que la
ocupacién de las mismas fue variada, generalmente, poseen carreras universitarias,
teniendo relacion con la pregunta anterior acerca de que la mayoria posee nivel de
estudios universitarios.

La mayoria de estas mujeres tuvieron sus primeras experiencias en Sudamérica para
emprender un viaje solas en paises limitrofes de la Argentina. Como por ejemplo
Brasil, Bolivia, Peru y otros lugares como Uruguay y Chile.

Pudimos observar que fueron lugares elegidos por la mayoria de las mujeres que
viven en la ciudad de La Plata para viajar solas, aunque son destinos que se conocen
como peligrosos, por ser sociedades machistas, imagen principalmente construida
desde los medios de comunicacion. Por varias razones, viajeras de diversos lugares,
decidieron realizar blogs y manuales de viaje para que las mujeres se animen a viajar
solas pese a ello y, ademas, brindarles consejos y sugerencias de las precauciones
que deberian tener.

Se pudo observar que el motivo por el cual viajaron la mayoria de las mujeres, fue por
introspeccién. Lo hicieron para conocerse y sentirse bien consigo mismas, tener
nuevas experiencias y conocer gente en el camino, lugares y culturas diferentes.

La mayoria de las mujeres nativas de la ciudad de La Plata, organizaron su viaje
consultando blogs, diversos sitios web como por ejemplo Tripadvisor, foros, grupos de
la red social Facebook donde consultaron diversas dudas acerca del viaje.
Contemplamos que la hipotesis planteada: “los distintos recursos a los que acceden
las mismas (relatos, blogs, manuales, entre otros) colaboran en la toma de decisioén a
la hora de que una mujer decida emprender un viaje sola”, cumple con lo que estas
viajeras decidieron utilizar para la realizacion del viaje.
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La mayoria de las mujeres de la ciudad de La Plata expresaron que no tuvieron dudas
de viajar solas porque intentaron no tener miedo, no estar pendiente de lo que podria
pasar, ser cuidadosa y estar atenta, no pensar el viajar sola como un peligro o
impedimento, por querer hacerlo sola y tener la decision ya tomada, por desafios
personales, porque estar sola ayuda a socializar ampliamente, y por pensar que es un
viaje de poco tiempo. Se pudo destacar algunos relatos de estas viajeras:

-” En ese viaje no porque queria hacerlo sola, habia una decision ya tomada. Por mas
gue muchos no lo compartian, era lo que yo tenia ganas de hacer y eso no me frené
(en su momento renuncié a mi trabajo para hacerlo, entonces mucha gente no lo
entendia” (Entrevistada 1, 31 afios).

-” No tuve dudas, estaba decidida a pasarlo bien, pienso que no es necesario ni
conveniente depender de una compafia para realizar cualquier actividad que
queramos hacer” (Entrevistada 23, 54 afios).

-” No tuve dudas, no habia pensado en eso” (Entrevistada 24, 27 anos).

-” No, para nada. Porque era un viaje corto (5 o 6 horas) y me quedaba en casa de
gente conocida. Era un fin de semana tranquilo” (Entrevistada 28, 25 afos).

-” No, vivia sola y aunque no habia hecho viajes tan largos sola, solia moverme por mi
cuenta y ya habia viajado con otra gente de esa manera tanto en Argentina como en
Espafna” (Entrevistada 31, 35 afios).

- No. En algunos destinos iba a visitar amigos o familia. Por lo demas, intento no tener
miedo, no estar pendiente de lo que podria pasar. Soy cuidadosa, intento estar atenta.
En ningun momento pensé el viajar sola como un peligro o impedimento. Mi mayor
preocupacion era no tener con quién compartir después la experiencia’ (Entrevistada
34, 23 afios).

-” No. Estaba en mi pais y no pensé en que pudiera ser riesgoso” (Entrevistada 35, 37
anos).

-” No. Nunca tuve dudas. Tomo los recaudos necesarios y en situaciones inciertas sigo
mi intuicion” (Entrevistada 36, 29 anos).

En cuanto a las descripciones del viaje de estas viajeras, fueron todas positivas.
Porque fue inolvidable, una experiencia unica, maravilloso y enriquecedor, alucinante,
sofiado, increible, interesante, liberador ya que tomaban sus propias decisiones,
entretenido, les dio la posibilidad de conocer gente amable y lo que conllevé a
socializar mas; magico, sorprendente y con mucho aprendizaje; gran crecimiento
personal, fue un cambio en la forma de viajar, tranquilo; despertd la capacidad de
supervivencia y adaptacién que una mujer tiene y no conoce; intenso, emotivo, una
aventura, placentero; viajar sola fue la mejor plata invertida, arriesgado, productivo en
todo sentido y, sobre todo, cambi6 la forma de ver las cosas. Algunos de los relatos
que fue necesario destacar son:

-” Mi viaje sola fue muy enriquecedor porque conoci gente en el camino y rompi con
los miedos y limites para viajar” (Entrevistada 1, 26 anos).

-” Increible! jUna experiencia inolvidable! Lo super recomiendo a cualquiera que quiera
conocerse a una misma. Es el dia de hoy, después de 5 afos, que recuerdo cada
momento del viaje como si fuera ayer” (Entrevistada 4, 31 afios).

-" Increible. Me di cuenta la capacidad de adaptacion y de supervivencia que una tiene
y no conoce. Son destinos, particularmente, distintos y todo el tiempo estas alerta a lo
nuevo que aparece ante una a cada paso. Todo es distinto” (Entrevistada 19, 29
anos).

-” Fueron las mejores experiencias de mi vida. Y la realidad es que, si bien, tuve mis
momentos de soledad frente a paisajes hermosos, también estuve muy bien
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acompanada. Si estuve sola es porque yo me pude abstraer de las situaciones. Pero
desde que me subi a ese tren la primera vez o la segunda en el avién, siempre tuve
linda compafiia” (Entrevistada 36, 24 afios).

-" Increible. Los lugares que conoci fueron alucinantes. Estar sola me gusté mucho, y
la gente fue muy solidaria y copada. Me manejé como quise y me ayudd con procesos
personales. Una vez que te vas, no querés volver” (Entrevistada 47, 20 afos).

-” Fantastico, me hizo feliz, conoci lugares increibles, hice todo a mi ritmo y aprendi un
monton sobre los destinos, la gente que vive ahi y sobre mi misma” (Entrevistada 52,
23 afos).

-” Excelente, fue un cambio en mi forma de viajar, pude hacer todo lo que quise a mi
tiempo, con mi presupuesto y conoci mucha mas gente en el camino de las que
normalmente conozco estando acompanada” (Entrevistada 62, 27 anos).

La mayoria de las platenses no tuvieron miedo al viajar solas por ser mujer, pero que
igualmente trataron de evadir diversas situaciones de riesgo, y tomaron consejos de
familiares o amigos de tener precaucién, evitaron estar solas en horarios inusuales o
en lugares con poco movimiento.

También, resaltaron que se sintieron seguras en el lugar que visitaban y evitaron viajar
a paises donde las mujeres tienen reglas estrictas y por desconocerlas pueden
ponerse en riesgo. Se pudo resaltar algunos relatos de las viajeras:

-” No, aunque siempre esta el recelo de caminar tarde sola. Pero no tuve ningun
inconveniente” (Entrevistada 28, 40 afos).

-” No, en el lugar de destino la pasé genial, no tuve problemas con nada ni nadie. Pero
antes de irme, las personas cercanas a mi familia y amigos, hicieron bastante hincapié
en que no ande sola de noche, que tenga cuidado y ese tipo de consejos que por ahi
condicionan a una, independientemente, de lo que suceda realmente” (Entrevistada
29, 27 afos).

-” No, tomé los recaudos para evitarlo, ya estamos acostumbradas en la vida diaria”
(Entrevistada 30, 40 anos).

-” No, por suerte Canada es un pais en el que me senti muy comoda y segura a toda
hora en todo lugar” (Entrevistada 32, 26 afos).

-” No. Por suerte no tuve miedo por el hecho de ser mujer. Si pasé alguna situacion,
pero no por eso “(Entrevistada 36, 24 anos).

-” No. Porque a pesar de haber ido sola siempre conoci nuevas personas y me manejé
con ellos” (Entrevistada 37, 22 anos).

-” No. Simplemente tome recaudos. Una vez un pianista que conoci me invité a
ensayar para acompafarlo a un recital que tenia esos dias. Fui, pero acompafada de
un amigo de confianza del grupo del hostel para no estar sola” (Entrevistada 39, 29
anos).

- No. Son todos super civilizados, caminé por calles desconocidas a cualquier hora de
la noche y no pase ni un mal momento ni me senti insegura” (Entrevistada 40, 30
anos).

-” Nunca. Eso si, no salia de noche sola. Tomaba ese tipo de recaudos. Todas las
personas que me crucé en el camino, me ayudaron mucho “(Entrevistada 44, 36
anos).

La mayoria de las mujeres de la ciudad de La Plata detallaron que tuvieron
experiencias positivas como, conocer nuevas costumbres, culturas, diversos lugares
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exoticos, y cdmo las personas viven en otros lugares. Algunos relatos de las viajeras
platenses a destacar:

-” Tener amigos y amigas nuevos, aprendi a valorarme mas y darme cuenta de lo
independiente que soy” (Entrevistada 3, 30 afos).

-” El primer viaje me liberé de un monton de prejuicios y miedos que tenia sobre mi.
Me senti llena de energia, con ganas de mas, con las mejores historias y anécdotas.
Conoci gente hermosa y sobre todo soy muy feliz de haberme regalado semejantes
experiencias, de aprender a disfrutar el momento, los paisajes, tanta paz, tanta
felicidad. De saber que soy muy capaz como persona, de descubrirme y descubrir
tantas cosas lindas” (Entrevistada 27, 24 afios).

-” La experiencia positiva que me dejé el viaje fue que nunca estas sola, siempre hay
alguien con quien relacionarse y ganar una nueva amistad” (Entrevistada 32, 54 anos).
-” Muchisimas y, entre esas, no tener miedo a viajar sola y educar a la gente que me
levanta cuando hago dedo o con la que comparto momentos que hacer lo que hago,
viajar sola, es sumamente interesante y que tengo todo el derecho a hacerlo, mostrar
una alternativa de vida” (Entrevistada 49, 23 afios).

Y de acuerdo con las experiencias negativas, la mayoria de las viajeras no tuvieron
experiencias negativas, ya que todas las malas experiencias que les han ocurrido
durante el viaje y los obstaculos que se les han presentado fueron constructivas para
seguir adelante, como muchas de ellas han relatado, de los errores se aprende y
construye al crecimiento personal.

Para ir finalizando con el analisis de la entrevista, se les ha preguntado si volverian a
viajar solas, por lo que la mayoria de las mujeres respondieron que sin dudas lo
volverian hacer. Algunos relatos a destacar:

-” Si, sin duda. Viajando sola tiene muchas ventajas, te levantan mas rapido en la
carretera, puedes estar mas inmersa en la cultura en la cual estas viajando; aunque
viajar en compania también tiene muchas ventajas y me gusta hacerlo de las dos
formas” (Entrevistada 3, 29 afos).

-” Si, porque la experiencia fue placentera” (Entrevistada 12, 29 afios).

-” Si tuviera la oportunidad, si. De todas maneras, soy consciente que prefiero estar en
compafia, tener alguien con quien compartir la experiencia y los recuerdos”
(Entrevistada 16, 23 anos).

-” Si. Porque uno se maneja a su manera. Sin depender de nada ni nadie. Ayuda
muchisimo a conocer gente nueva. Y a redescubrirse a una misma” (Entrevistada 39,
27 anos).

-” Sil Es otro el tipo de viaje. Te abris mas cuando viajas sola” (Entrevistada 51, 36
anos).

-” Si, ya lo hice mas veces. Amo viajar sola” (Entrevistada 59, 27 anos).

-” Si puedo si. Es una experiencia distinta” (Entrevistada 66, 38 afos).

Por ultimo, todas las viajeras de la ciudad de La Plata entrevistadas recomendarian sin
dudas viajar sola mas alla de las experiencias negativas que han tenido y de los
miedos que han pasado. Se pueden mencionar algunos relatos de estas viajeras:

-” A todas se lo recomiendo es un viaje de ida, pero tenes que llevarte muy bien
contigo” (Entrevistada 2, 55 anos).
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-” Si. Es otro tipo de experiencia. Una nueva. Una mas” (Entrevistada 21, 53 anos).

-” Si. Porque es una experiencia de crecimiento interior. Da fortaleza y confianza”
(Entrevistada 25, 31 afios).

-” Si, creo que es una experiencia por la que hay que pasar al menos una vez en la
vida, experimentando la posibilidad de hacer lo que a una le plazca, cuando y dénde
quiera, sin depender de las ganas o gustos de otros comparferos de viaje”
(Entrevistada 32, 27 afos).

-” Si obvio. Por supuesto que hay que tener cuidados e intentar tener todo mas o
menos pensado, sobre todo, a la noche. Pero no podemos privarnos de nuestras
libertades o ganas de viajar por miedo. La noche es nuestra. El mundo es nuestro”
(Entrevistada 36, 25 afios).

-” Totalmente! Trato de transmitirle a cada conocida o a amiga la seguridad y la
tranquilidad que yo manejé y senti en mis viajes. Tengo grandes amigos y amigas con
los que también hice otros viajes, pero la experiencia de viajar sola, llevarte a vos
misma y por nadie mas, hasta alla, donde sentis que tenés que estar y llegar. Incluso ir
mas alla, como también tuve la suerte, es una experiencia hermosa, me senti super
realizada, viva, me senti hermosa, me senti en paz, feliz. Siempre esperé que se de
viajar con mis amigas, con mi familia y me cansé de esperar, senti que podia, me lo
propuse y no hay nada mas lindo que haber llegado” (Entrevistada 50, 24 afios).

-” Si. Lo hago todo el tiempo” (Entrevistada 51, 36 anos).

-” Claro que si! jAnimense! jEs una experiencia hermosa!” (Entrevistada 56, 26 afios).
-” Si lo suelo hacer muy seguido en grupos de viajeros. Es una experiencia impagable,
creo que todas las personas tendrian que viajar solas por lo menos una vez en la vida.
Te hace verte y ver el mundo de un modo diferente” (Entrevistada 59, 27 anos).

-” Si. Pero lamentablemente no a cualquier lugar, hay sitios donde, hoy dia, son
peligrosos como el norte del pais” (Entrevistada 61, 25 afios).

-” Si, es un momento de empoderamiento y reflexién” (Entrevistada 61, 23 afios).
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CAPITULO 5: CONCLUSIONES

Con los resultados obtenidos en las entrevistas, la mayoria de las viajeras de la ciudad
de La Plata reflejaron que no tuvieron miedo, pero tomaron precauciones; como estar
atentas a cualquier imprevisto, evitaban estar solas en lugares riesgosos y con poco
movimiento o viajar a paises donde las mujeres tienen reglas estrictas, ademas,
tomaban los consejos de familiares y amigos de ser precavidas en todo momento.
Esto nos permiti6 corroborar que la mayoria de las viajeras reflejaron temor o un
estado de alerta trasfondo que en parte entendemos que tiene que ver con la
perspectiva del riesgo por su condicion de mujer. Esta interpretacion responde a una
sociedad machista en donde el imaginario respecto del “peligro” que corre una mujer
sola en el espacio publico es parte de nuestro sentido comun. Como veiamos al inicio
de este trabajo, los medios audiovisuales cumplen un rol importante a la hora de
fortalecer el mensaje hacia las mujeres de las consecuencias de viajar solas. En
cuanto al objetivo de identificar las representaciones sobre peligro en el viaje de
mujeres solas, se ha expresado a través de diversos escritos que la mujer siempre se
ha definido como vulnerable e inferior a un hombre, y se encuentra mas expuesta a los
peligros que contiene la sociedad actual.

A lo largo de este trabajo, se identificaron los distintos recursos que utilizaron las
mujeres en la toma de decisiones a la hora de realizar un viaje. Se observo a través de
los porcentajes obtenidos que, la mayoria de las viajeras consultaron diversos blogs
de viajes, también utilizaron sitios web, tales como Tripadvisor, y foros y grupos de
viajes de la red social Facebook.

Por otro lado, si bien los porcentajes sobre los miedos por la condicién de mujer y las
dudas de viajar sola son significativos, una extensa mayoria de mujeres expresaron
que volverian a viajar solas o que no tendrian problema en volver hacerlo y que no
dudarian en recomendarles a otras mujeres a que realizaran lo mismo. Terminaron
describiendo su experiencia de viaje como positiva. En este sentido, podriamos pensar
que los miedos no influyen de manera tan radical pero que también en parte, la mujer
se sigue empoderando, gracias a los avances de los movimientos de mujeres, y que
entonces no soélo toma precauciones sino también desafia esos estereotipos de
sentido comun que ya hemos analizado. Como por ejemplo “la mujer no deberia viajar
sola”.

En relacion a la decision de viajar, la mayoria de las mujeres alegd motivos de
introspeccioén, lo cual refleja que efectivamente un gran porcentaje desea viajar sola.
Esto da cuenta de que mas alla de los roles asignados tradicionalmente a la mujer,
existen por otro lado, muchas que estan definiendo y transitando otros roles mas
activos que pasivos, mas independientes que dependientes de un “otro” varén, mas
“afuera” que “dentro” de la casa.

La mayoria de las viajeras plantearon que las experiencias positivas fueron conocer
nuevas costumbres, culturas, diversos lugares exéticos y como las personas viven en
otros lugares. Ademas, un pequeno porcentaje de las viajeras de la ciudad de La Plata
detallaron que el motivo de ser mujer favorecio el hospedaje en casas de familia.



39

En sintesis, la mayoria de las viajeras y un porcentaje significativo, no tuvieron
ninguna experiencia negativa. A pesar de diversas situaciones negativas que se han
cruzado en el camino de estas mujeres, las toman todas como positivas vy
constructivas para seguir adelante. Como muchas de ellas han relatado, de los errores
se aprende y construye al crecimiento personal. En este punto, podemos aventurar la
naturalizacién de la situacion de riesgo y la vulnerabilidad de las mujeres. Las
experiencias negativas relatadas por las mujeres entrevistadas reflejan situaciones de
vulnerabilidad que sufren las mujeres a diario y que, desde una perspectiva machista,
tiene que ver con estar “solas” en contextos publicos. El riesgo de que alguno de estos
eventos ocurra durante el viaje, incluso cuando si acontece, queda reducido a una
experiencia de como debe protegerse en contextos con los que no puede modificar.
Desde la perspectiva de género propuesta, no sélo nos interesa empoderar a las
mujeres a salir de su rutina, sino también reflexionar al respecto acerca de estas
interacciones entre las viajeras/turistas y los locales que se sienten autorizados a
intervenir de diversas maneras sobre los cuerpos de las mujeres.
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ANEXO

Prequntas para entrevistar:

1. ¢ Podrias decirme cuantas veces has viajado sola? (si fue mas de una vez, elige uno
de los primeros) ¢ Cuando? s Donde?

2. ; Por qué elegiste viajar sola?

3. ¢ Podrias contarme cémo fue que preparaste tu viaje? ;Consultaste en algun lugar o
con alguien para organizarte? En el caso de ser afirmativo, ¢ Cuales/ Con quién?

4. Antes de que comenzaras tu viaje, ¢ tuviste dudas de viajar sola? ;Por qué?

5. ; Como podrias describir tu viaje?

6. Durante el viaje, ¢ Pasaste algun mal momento en el que tuviste miedo por ser
mujer? ¢ Por qué? ; Codmo resolviste esa situacion?

7. ; Qué experiencias positivas y negativas te dejaron ese viaje?

8. ¢ Volverias a viajar sin compania? ¢Por qué?

9. ;Recomendarias a otra mujer viajar sola? jPor qué?

Entrevistas

Dado que nuestro recorte empirico eran las mujeres que viajan solas de la ciudad de
La Plata, debido al gran numero de respuestas de mujeres de otros origenes como un
resultado no esperado de la difusién por las plataformas virtuales creemos que es
importante realizar una comparaciéon entre los resultados obtenidos de nuestro recorte
empirico (La Plata) y otros lugares.

A partir de estas dos estrategias, se realizaron en total 214 entrevistas
semiestructuradas: 71 fueron de mujeres que viven en la ciudad de La Plata, de las
cuales 5 entrevistas fueron realizadas en persona; 90 fueron provenientes de varias
provincias de Argentina como Tucuman, Santa Fé, Cérdoba, Rio Negro, Santiago del
Estero; y algunas ciudades y barrios de la provincia de Buenos Aires como Mar del
Plata, Villa Ballester, Carlos Casares, Campana, Necochea, San Carlos de Bariloche,
Lujan, Morén, San Isidro, Concordia, Gualeguaychu, José C Paz, Berazategui,
Escobar y Bahia Blanca. Incluso han respondido 53 mujeres provenientes de otros
paises como Espafa, México, Chile, Japon, Costa Rica, Colombia, Estados unidos,
Indonesia, Bolivia, Puerto Rico, Brasil, Alemania y Uruguay.

Entrevistas a viajeras que no viven en la ciudad de La Plata.

- Entrevistas a viajeras que viven en diferentes provincias de la Argentina.

A través de la publicacion y difusion de las entrevistas en las redes de internet, se
obtuvieron 214 respuestas. Como habiamos anticipado, se pudo observar que no sélo
respondieron la entrevista las 71 mujeres de la ciudad de La Plata, sino que 90 de las
mujeres que respondieron eran provenientes de varias provincias de Argentina como
Tucuman, Santa Fé, Cérdoba, Rio Negro, y algunas ciudades y barrios como: Mar del
Plata, Villa Ballester, Carlos Casares, Campana, Necochea, San Carlos de Bariloche,
Lujan, Morén, San Isidro, Concordia, Gualeguaychu, Santiago del Estero, José C Paz,
Berazategui, Escobar y Bahia Blanca. Este plus no esperado, nos permite hacer una
comparacion interesante entre nuestro recorte empirico, las mujeres de la ciudad de
La Plata, y otras experiencias de mujeres.
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De las 90 entrevistadas de la Argentina el rango de edad oscil6 entre los 20 a 52 afos,
con un promedio de 25 afos.

En cuanto al nivel de estudios encontramos entre las entrevistadas que un 66 % posee
titulos de grado y posgrado.

Luego, un 20,7 % de las mujeres tienen estudios universitarios incompletos. En menor
medida encontramos estudios terciarios completos 9,4 % y estudios secundarios
completos 3,8 %.

También se puede observar que el nivel de estudios de esas mujeres, el 86,7 % tienen
nivel universitario.

La ocupacién de las argentinas fue variada como: psicologia, docente, disefiadora,
odontdloga, licenciada en hoteleria, administracion, empleada de comercio,
coordinadora de ONG, mesera, estudiante, contadora publica, agente de viajes,
secretaria, comunicadora, abogada y viajeras, ya que se dedican a recorrer el mundo.

Al analizar los datos sobre la cantidad de veces que viajaron las entrevistadas, se llego
al siguiente resultado: la mayoria de las mujeres viajaron soélo dos veces.

Cantidad de veces que viajaron solas

cantidad de mujeres
entrevistadas

B cCantidad de veces que
viajaron solas

Una vez dos veces cinco veces diez veces o mas

Los destinos del primer viaje de estas mujeres fueron:

El 66,6 % de las entrevistadas recorrieron Sudamérica y eligieron paises como
Argentina, Bolivia, Chile, Brasil y Uruguay. Cabe destacar a la Argentina, ya que la
mayoria de las viajeras con el 37,8 % decidieron visitar distintos puntos del pais.

Le sigue Europa con el 13,3 %, seguido de Norteamérica con el 7,8 % destacando
Estados Unidos y México. Luego, las viajeras eligieron Centroamérica con el 6,7% v,
por ultimo, paises de Asia y Oceania con el 5,5 % destacando a Nueva Zelanda, India,
Tailandia e Indonesia.

Ante los motivos por los cuales viajaron solas, retomamos la clasificacion ya
planteada:

-Introspeccién, con el porcentaje mas alto de 48 %, explicaron que eligieron viajar
solas porque consideraron que lo hicieron para conocerse y tratar de sentirse bien
consigo misma, para experimentar cosas nuevas, experiencias de vida y conocer
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gente en el camino. En cambio, otras mujeres que decidieron viajar solas lo hicieron
porque les apasiona viajar, consideraron que es una gran oportunidad de conocer
nuevos lugares y diferentes culturas.

-No encontraron compaiiia con el 39 %, no les quedo otra opcidn que hacer el viaje
de manera solitaria.

-Por Independencia con el 12 %, las viajeras coincidieron que emprendieron un viaje
por independencia y para saber lo que es estar solas.

-Por estudios con el 1 %, una viajera comenté que no tuvo opcién de viajar con
compania porque realizé el viaje a través de un intercambio.

Ante la pregunta acerca de qué estrategias utilizaron para preparar su viaje
encontramos que el 58 % de las argentinas que emprendieron un viaje solas lo
hicieron, a través, de realizar consultas a amigos, familiares o conocidos.

El 32 % de las viajeras lo hicieron consultando blogs de viajes, diversos sitios web,
TripAdvisor, foros, grupos de la red social Facebook donde varias personas publican
informacion de interés y, ademas, se puede consultar y obtener distintas opiniones.

El 23 % de las argentinas se lanzaron a recorrer el mundo sin organizacién previa,
realizaron un viaje improvisado. El 13 % de las argentinas organizaron su viaje
consultando agencias de viajes y, por ultimo, el 1 % de las viajeras, lo hicieron a través
de un intercambio.

Organizacion del viaje.

B total de personas
Consulta a :
amigos/conoci B Categoria

dos

Consulta a
sitios web/blog
de viaje

Sin busqueda
de informacion
previa

Consulta a
agencias de
viajes

Viajes a través
de intercambio

Al consultar a las mujeres si antes de iniciar el viaje tuvieron dudas de viajar solas,
pudimos observar que el 60 % de las viajeras argentinas no tuvieron dudas de viajar
solas. Las razones por las cuales eligieron esta opcion fue porque leyeron foros y
blogs de viajeras que alentaban la experiencia de viajar solas, lo que conllevo a estar
mas seguras de si mismas. También plantearon que fue un desafio, porque tomaron
sus propias precauciones y no dudaron en emprender el viaje.

Por otro lado, el resto de las viajeras, el 40 % de ellas, si tuvieron dudas de viajar
solas ya que se les presentaron temores por las cosas que pueden pasar y por los
miedos que inculcan desde la gente y los medios de comunicacion. Otra de las
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razones fue la sensacioén de inseguridad, miedo a perderse, desorientarse y que nadie
las ayude y que alguien se abuse de su posicién, ademas, dudas por estar lejos de la
familia y amigos y, por ultimo, por estar mas expuesta a los riesgos por el hecho de ser
mujer.

Ante el pedido de describir su experiencia de viaje, las respuestas de las 90 viajeras
que visitaron distintos puntos de la Argentina fueron positivas. Entre las calificaciones
del viaje respondieron que fue: inolvidable, magico, fue un viaje relajado y con mucha
energia, excepcional, excitante, maravilloso, hermosa experiencia de conocer nuevos
lugares y personas, tranquilo, espectacular, novedoso, enriquecedor y, por ultimo,
liberador.

Acerca de los temores durante el viaje por su condicion de mujer, el 62 % respondio
que no _tuvieron miedo por el hecho de ser mujer porque han tratado de evadir
situaciones de riesgo. Las precauciones tomadas tienen que ver con consejos de
familiares o amigos; evitar estar sola en lugares en horarios inusuales y con poco
movimiento; evitar aquellos paises donde las mujeres tienen reglas estrictas y por
desconocerlas pueden pasar algun momento mal momento, o viajar a lugares seguros
como Australia o Nueva Zelanda.

Del total de las viajeras que respondieron la entrevista, el 38 % respondié que tuvo
miedo por su condicidon de mujer ya que pasaron por diversas situaciones:

-Miedos en relacion a estar solas en espacios publicos o en medios de transporte,
como, por ejemplo, andar solas en medio de la calle de noche y hurto de objetos
personales en el transporte publico.

-Aquellas que enfrentaron situaciones problematicas debido a la intimidaciéon que le
produjo algun varéon. Como, por ejemplo, sentirse intimidada por éste ante diversas
situaciones fuera de lugar como acoso, violencia tanto verbal como fisica.

-Por el solo hecho de ser mujer ya que esta mas expuesta por su condicion de género,
y conduce muchas veces a sentirse mas insegura e indefensa al andar solas por la
calle.

Al indagar acerca de las experiencias positivas que obtuvieron durante su viaje.
Las respuestas fueron bastantes variadas:

-Conocer nuevas costumbres, culturas, diversos lugares exéticos y como las personas
viven en otros lugares con un porcentaje del 51 %.

-Introspeccién, descubrirse a una misma con el 41 %.

-Independencia, tomar decisiones propias con el 5,5 %.

-Vinculadas al lenguaje, como aprender a comprender un idioma el cual es diferente
con un porcentaje de 2,2 %.

Respecto a las experiencias negativas del viaje, el 74 % de las viajeras argentinas no
tuvieron experiencias negativas: entendiendo que no hay nada que no haya servido de
aprendizaje. Principalmente, porque de las cosas que han salido mal, se han podido
solucionar y son ensefianzas que a una mujer le queda. Por otro lado, porque no han
pasado por situaciones negativas ya que han estado atentas a todo.

Por el contrario, el 26 % de las viajeras afirmaron que tuvieron experiencias negativas.
Ya sea por conductas “inapropiadas” y por la falta de respeto que tienen algunos
varones hacia ellas, ademas, de acoso y persecucion.

Por otro lado, tuvieron diversas experiencias negativas por diversas cuestiones ajenas
a éstas como, por ejemplo:

-Viajes frustrados por falta de informacién o conocimiento del destino o por mala
organizacion lo que conllevo a sentirse insegura durante el viaje.
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-No sentirse cémoda con el pais visitado por el gran choque cultural y no poder
adaptarse a él como en algunos paises asiaticos, donde la forma de vestirse es
diferente, o estar sola en lugares publicos, donde esa accion esta mal vista.

-Prejuicios por poseer la nacionalidad argentina, ya que se las caracterizé de
soberbias y arrogantes.

-Hurtos de objetos personales.

-Sensacion de sentirse sola.

-Desesperacion por no entender el idioma.

Al indagar si las viajeras argentinas volverian a viajar solas, pudimos observar que
todas las respuestas fueron positivas, es decir, todas volverian a viajar sin compafia.
Entre las razones por las cuales volverian a hacerlo encontramos que fue una
experiencia enriquecedora; fue necesario para despejarse y estar sola por un tiempo,
permite mas independencia y libertad porque se toman decisiones propias, se amplian
conocimientos, se descubre asi misma, se disfruta mas de su propia compafia, se es
mas abierta en conocer gente y, por ultimo, porque nunca se esta completamente sola
sino que hay muchas viajeras que se encuentran en la misma situacion.

Por ultimo, al preguntar si recomendarian a otras mujeres viajar solas, hay que
destacar que las 90 mujeres que han respondido la entrevista, lo recomendarian
completamente. Entre los motivos de esta recomendacién encontramos que se
aprende a conocerse fuera de la zona de confort; porque la mujer se hace mas fuerte y
empoderada, da coraje, y, ademas, independiente en esta sociedad machista.
También, porque hay que sacarse los miedos que nos imponen por ser mujer.
También es recomendable, pero siempre hay que tomar precauciones y demostrarle al
mundo que la mujer se vale por si misma y, ademas, se pierde el miedo a lo
desconocido.

- Entrevistas a viajeras que viven en otros paises del mundo.

Gracias a las redes sociales y a la difusion de las entrevistas han respondido 53
mujeres provenientes de otros paises como Espana, México, Chile, Japon, Costa Rica,
Colombia, Estados unidos, Indonesia, Bolivia, Puerto Rico, Brasil, Alemania y
Uruguay, donde la cultura y sociedad es diversa.

De las 53 entrevistadas el rango de edad oscilé entre los 20 a 52 afios, con un
promedio de 25 anos.

En cuanto al nivel de estudios encontramos entre las entrevistadas que un 66 % posee
titulos de grado y posgrado.

Luego un 52,8 % de las mujeres tienen estudios universitarios completos y el 20,7 %
tiene universitario incompleto. En menor medida encontramos estudios terciarios
completos 5,6 %, terciarios incompletos 3,7 % y estudios secundarios completos 3,7%.
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Nivel educativo

Mestria

11,3%

Terciario completo
5,7%

Terciario

3,8%

Secundario

3,8%

Posgrado

1,9%

Universita. Incompl.
20,8%

Universitario Compl.
52,8%

La ocupacion de las mujeres de otras partes del mundo fue variada: administrativa,
agente de viajes, asesora nutricional, Au Pair en Estados Unidos, disefiadora, docente,
ejecutiva de cuentas, empleada publica, empresarial, encargada de un restaurante,
encargada de ventas de turismo, enfermera, estudiante, financiera, ingenieria en
agricultura, médico, periodista, psicopedagoga, trabajadora social y viajera ya que se
dedican a recorrer el mundo.

Al analizar los datos de las entrevistadas sobre la cantidad de veces que viajaron, se
llegd al siguiente resultado: la mayoria estas mujeres viajaron solo tres veces solas.

Cantidad de veces que viajaron solas

B cantidad de mujeres
entrevistadas

B cantidad de veces que
viajaron solas

Unavez tresvecesveces Cinco veces Diez veces o mas

Entre los destinos elegidos por este grupo, podemos observar que las primeras
experiencias de viaje fueron a destinos en Sudamérica con un porcentaje del 41,5 %,
seleccionando a la Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Peru, Ecuador, brasil y
Uruguay. Hay que destacar a la Argentina con el porcentaje mas alto del 11,3 %
comparado con los demas paises.

Luego, le sigue Europa como destino de viaje con el 35,8 %.

Le sigue Norteamérica con el 11,3 % destacando a Boston y Florida.

También, se encuentra el Sudeste Asiatico con el 9,4 % destacando a Indonesia y
Corea del Sur. Y, por ultimo, Centroamérica con el porcentaje mas bajo de 1,8 %
destacando a Cuba.
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Al indagar acerca de las motivaciones de viajar sola, las agrupamos del siguiente
modo:

-Introspeccion, con el porcentaje mas alto de 64,2 % ya que la mayoria explicaron
que eligieron viajar solas porque consideraron que lo hicieron para conocerse y tratar
de sentirse bien consigo misma, para experimentar cosas nuevas, experiencias de
vida y conocer gente en el camino. Otras mujeres que decidieron viajar solas lo
hicieron porque les apasiona viajar y consideraron que es una gran oportunidad de
conocer nuevos lugares, diferentes culturas y relajarse. Una de las entrevistadas, sin
embargo, optd por la realizacion de un viaje espiritual.

-No encontraron compaiiia con el 26,4 %, no les quedd otra opcion que hacer el
viaje solas.

-Por estudios con el 3,8 %, algunas viajeras comentaron que no tuvieron opcion de
viajar con compafiia porque realizaron el viaje a través de un intercambio o fueron a
congresos.

-Por independencia con el 5,7 %, la mayoria de las viajeras coincidieron que
emprendieron un viaje por independencia y para saber lo que es estar solas.

Al indagar sobre las estrategias para organizar el viaje encontramos que el 64,2 % de
las viajeras lo hicieron consultando blogs de viajes, diversos sitios web, TripAdvisor,
foros, grupos de la red social Facebook donde varias personas publican informacién
de interés y, ademas, se puede consultar y obtener distintas opiniones.

El 20,7 % de las mujeres que emprendieron un viaje solas lo hicieron a través de
realizar consultas a amigos, familiares o conocidos.

El 18,9 % de las viajeras se lanzaron a recorrer el mundo sin organizacién previa y
realizaron un viaje improvisado.

El 7,5 % de las mujeres hicieron consultas y armaron su viaje a través de agencias de
viajes y, por ultimo, el 3,8 % hicieron viajes a través de un intercambio.

Organizacion del viaje

B Total de personas
Consulta a entrevistadas
sitios

web/blogs de B categoria

Consulta a
amigos/famili
ares

Consulta a
agencias de
viajes

Viajes a través
de
intercambio

Sin bisqueda
de
informacion

Al indagar al respecto de las dudas acerca de viajar solas pudimos observar que el
60,4 % de las viajeras tuvieron dudas de viajar solas. Entre las razones que
encontramos podemos enumerar la desproteccion que sintieron por ser mujer, por
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viajar solas tanto tiempo, por sentirse solas y por sufrir inseguridad. Otra de las
razones fue, por no conocer a nadie ni en lugar al que viajaban, ademas, miedo a no
disfrutar lo mismo que estando acompafada, miedo por no saber manejarse con el
idioma y, sobre todo, el miedo que imponen las personas y los medios de
comunicacion a una mujer que viaja sola.

Por otro lado, el resto de las viajeras con el 39,6 % no tuvieron dudas de viajar solas
porque visitaron un destino en donde se sentian seguras, eran mas fuertes las ganas
de viajar que el miedo que podrian sentir y, ademas, porque sabian andar solas y
cuidarse por si mismas.

Ante el pedido de que describieran el viaje que realizaron, las respuestas de las 53
viajeras fueron positivas. Las viajeras plantearon que su viaje fue inolvidable; una
experiencia unica y significativa, excitante, misterioso, introspectivo, revelador, y sobre
todo, liberador. También, muy satisfactorio, lleno de aprendizaje y formacién personal,
fue un viaje con vivencias increibles, una de las mejores decisiones tomadas en la
vida, una oportunidad de conocer gente con mas facilidad, y descubrimiento puro.

Ante la pregunta si tuvieron miedo al viajar por su condicion de mujer, el 57 %
respondié que tuvo miedo por el hecho de ser de mujer, enumerando las siguientes
situaciones:

Por un lado, miedos en relacién a estar solas en espacios publicos o0 en medios de
transporte, como, por ejemplo: trasladarse en taxi sola en un lugar completamente
desconocido y no tener conocimiento del camino y de hacia dénde se va dirigiendo.
-Por el solo hecho de estar en algun otro lugar sola de noche o de madrugada y con
poco movimiento, pero lo trataron de solucionar poniendo confianza en una misma y
estar muy alerta en todo momento.

Por otro lado, aquellas que enfrentaron situaciones problematicas debido a la
intimidacion que le produjo un varéon. Como, por ejemplo, comentaron que sufrieron
acoso sexual, miradas acosadoras, seguimiento por parte de varones, intento de
agresion sexual y sobre todo, la falta de respeto.

El 43 % respondieron que no tuvieron miedo por su condicidon de mujer, pero si miedos
de sufrir robos de sus pertenencias, de todas formas, plantearon que en términos
generales no tuvieron miedo porque siempre estuvieron con gente que conocia en el
camino, en el destino se sentian cédmodas y seguras, y ademas, porque fueron
cuidadosas, responsables y previnieron todo tipo de situaciones arriesgadas.

Al respecto de las experiencias positivas que obtuvieron durante su viaje. Las
respuestas fueron bastantes variadas:

-Introspeccion: descubrirse a una misma con el 55 %

-Conocer nuevas costumbres, culturas, diversos lugares exoticos y como las personas
viven en otros lugares con el 26 %.

.-Independencia, tomar decisiones propias con el 9 %.

-Favorece la hospitalidad con el 6 %.

-Vinculadas al lenguaje, capacidad de aprender un idioma mas facil y rapidamente
con el 4 %.

En cuanto a las experiencias negativas durante el viaje, el 64 % de las mujeres
respondieron que no tuvieron ya que consideraron los aspectos “negativos” como un
aprendizaje minimizando su presencia.

Por el contrario, el 36 % de las mujeres plantearon que si_tuvieron experiencias
negativas. Entre las respuestas obtenidas plantearon que en varias ocasiones se
sintieron solas, lejos de sus familiares y amigos, también, sintieron discriminacién por
parte de algunos paises por el hecho de ser blanca, por ejemplo, en Bolivia. Otras, en
cambio, sintieron “acoso” por viajar solas y ser mujer, tuvieron sensacion de
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vulnerabilidad e inseguridad por su condicién de género y acoso sexual. También,
tuvieron malas experiencias por la falta del idioma que hizo que se les dificulte la libre
comprension; aunque no fue un impedimento para disfrutar del viaje, robo de objetos
personales y, por ultimo, no llevar suficiente dinero.

Al indagar si volverian a viajar solas, todas las mujeres respondieron afirmativamente.
Las razones que dieron al respecto fueron variadas:

-Porque les apasiona viajar solas; facilita socializar mas abiertamente que con otras
personas que viajar con compania; libertad en la toma de decisiones, en disponer del
tiempo y las cosas que una quiere hacer sin depender de nadie; es una experiencia
enriquecedora; el viaje te hace conocer distintas personas, nunca se esta
completamente sola; ademas, porque siempre se aprende de una misma y, sobre
todo, mucho crecimiento personal.

Respecto a la posibilidad de recomendar a otras mujeres realizar un viaje sola, las 53
mujeres que han respondido la entrevista, recomendarian completamente a otra mujer
viajar sola. Entre las razones se pudo recabar las siguientes: porque es increible; es
una experiencia que hay que vivirla por lo menos una vez en la vida; se puede conocer
mejor a una misma y de lo capaz que una mujer puede llegar a ser; crecimiento
personal; sirve para cuestionar la forma de ver la vida; para sentir la paz y libertad que
tiene una mujer cuando viaja sola; viajar sola te empodera, también es recomendable
dependiendo de a donde una mujer va a viajar y se aconseja Europa, ya que es mas
seguro que Ameérica; siempre hay que tomar precauciones y vencer la barrera y los
miedos.

Analisis de datos.

A partir de los datos obtenidos anteriormente analizados a las viajeras de la ciudad de
La Plata, de diferentes lugares de Argentina y de otros paises del mundo, se pudo
observar que las mujeres que han respondido la entrevista fueron viajeras entre 18 a
68 afios de edad.

El nivel de estudios, en general, de los tres grupos analizados, repite el mayor
porcentaje de titulo de grado y posgrado con carreras profesionales, lo que se podria
pensar en viajeras provenientes de clase media.

En primer lugar, en la mayoria de las mujeres que respondieron la entrevista,
observamos la autodefinicion como viajeras. La mayoria de las viajeras tanto
provenientes de la ciudad de La Plata como de otros lugares de Argentina han viajado
dos veces, mientras que la mayoria de las del resto del mundo lo han hecho tres
veces.

La baja frecuencia de viajes, podria relacionarse a que el rango etareo de la mayoria
de las mujeres se encuentra en el segmento de jéven adulto (en promedio de 25
afnos). Esto implica, acompanado al nivel educativo, que tienen una reciente insercion
laboral que permita un gran numero de viajes.

Con respecto a los lugares que viajaron por primera vez, llama la atencién que las
viajeras de los tres segmentos, mayoritariamente, eligieron Sudamérica, paises como:
Brasil, Bolivia, Argentina, Uruguay, Chile, Pert, Colombia y Ecuador. Para estas
mujeres viajar solas por Latinoamérica implica el desafio de moverse dentro de un
universo principalmente machista, que no concibe la nocién de una mujer sin
compafiia de un varén.
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Es llamativo el modo en que los motivos para viajar solas se replicaron en los tres
segmentos. Principalmente, la motivacién giré en torno a lo que caracterizamos como
introspeccién. Esta categoria abarca esta idea de conocerse a si mismo y evaluar el
modo de resolver cosas y afrontar “miedos”.

En cuanto a la organizacion del viaje, la mayoria de las viajeras de la ciudad de La
Plata y las viajeras del resto del mundo lo han organizado consultando en internet, en
diversos sitios web, blogs de viajes, Tripadvisor, foros y grupos de la red social
Facebook. Estas mujeres se apoyan en las redes ampliadas que permiten las redes
virtuales, buscando asesorarse en experiencias y recomendaciones de mujeres
desconocidas.

Por otro lado, la mayoria de las argentinas en general, lo organizaron a través de
consultas a amigos, familiares o conocidos, otra forma de decir, por el “boca en boca”.
Confian mas en las experiencias de viajes vividas de otras mujeres con las que
puedan dialogar cara a cara.

Al respecto de las dudas de viajar solas, un gran porcentaje de las viajeras de la
ciudad de La Plata y las de otros lugares de Argentina, no tuvieron dudas porque se
sentian seguras en el lugar en el que estaban. Esta razén podria estar en relacion con
los primeros destinos elegidos por estos segmentos, principalmente, dentro del pais en
donde, en términos generales, conoceran los codigos de viaje.

Por otra parte, ante la respuesta de las viajeras que intentaron no tener miedo, ser
cuidadosas y estar atentas; o que tomaron todos los recaudos necesarios como
informarse a través de foros y blogs de viajeras, se sentian preparadas para hacer el
viaje sola, porque fue un desafio, nos muestra una tensiéon entre el “no dudar” y
“prevenir” que nos deja entrever la sensacion de vulnerabilidad que las mujeres
enfrentan en momentos que circulan solas en ambitos diferentes al cotidiano. Pero
como aspecto a recalcar, a pesar de ello no dudaron y fueron seguras de si mismas.

Por el contrario, la mayoria de las viajeras del resto del mundo si tuvieron dudas de
viajar solas por la desproteccion que sintieron por su condicién de mujer, por viajar
solas tanto tiempo, por sentirse solas y por sufrir inseguridad. Otra de las razones fue,
por no conocer a nadie en lugar al que viajaban, ademas, miedo a no disfrutar lo
mismo que estando acompanada, miedo por no saber manejarse con el idioma y sobre
todo, el miedo que imponen las personas y los medios de comunicacién a una mujer
que viaja sola.

Acerca de la descripcion del viaje, los tres segmentos coincidieron acerca de que las
experiencias del viaje, fueron principalmente positivas.

Un gran porcentaje de las viajeras de la ciudad de La Plata y las viajeras
pertenecientes de otros lugares de Argentina, no tuvieron dudas al viajar por ser mujer
porque evitaron situaciones de riesgo, consejos de familiares y amigos, evitaron andar
solas en horarios inusuales o con poco movimiento y evitaron viajar solas a paises
donde las mujeres tienen reglas estrictas de convivencia.

Las viajeras del resto del mundo, en cambio, tuvieron miedo por su condicion de
mujer, principalmente en relacién a un medio de transporte o espacio publico y miedos
debido a la accién de un varon.

Algunas entrevistadas han brindado los siguientes testimonios:

“Cuando en un colectivo un senor que se encontraba al lado mio me empezé a hacer
la platica, me inventé una llamada y afortunadamente todo bien” (entrevistada 26, 28
anos).

“‘Cuando me da miedo o temor disimulo que me espera alguien o me estoy
contactando con un varén (mi marido imaginario)” (entrevistada 27, 25 afos).

“Cuando me perdi en la India, me dio susto caminar por calles oscuras, tan lejos, sin
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internet y sin saber inglés” (entrevistada 28, 20 afos).

“En varias ciudades me senti acosada, una vez iba en el metro de Paris y un arabe me
siguid” (entrevistada 30, 31 afos).

“‘Me di6 miedo cuando comencé a sentir miradas de varones” (entrevistada 32, 20
afnos).

“‘Muchas veces, los varones quisieron acostarse conmigo. La mujer debe respetarse,
sin necesidad de entregar su cuerpo si una no quiere” (entrevistada 35, 37 afios).
“Muchos varones me paraban en la calle para ofrecerme sexo, fue desagradable al
principio, luego con un simple "no me interesa" pude salir de cada situacion
“(entrevistada 36, 40 afos).

“Pasé miedo muchas veces, cuando me toca salir o volver de noche en ciudades que
no conozco bien, generalmente, intento evitar estas situaciones y si no puedo intento ir
por las calles mas concurridas, aunque el trayecto sea mas largo” (entrevistada 37, 27
anos).

“Cruzando fronteras entre paises, una mujer mexicana viajando sola es sospechosa.
En la calle siempre sé hacia dénde voy y consulto el mapa antes. Ante la duda, me
meto a una tienda a preguntar escogiendo bien el tipo de persona a la que pregunto”
(entrevistada 41, 37 afios).

“Siempre me encuentro con algun pervertido, pero hablando y mostrando que soy
fuerte pude muchas veces “zafar” de esos varones” (entrevistada 46, 27 afios).

“Una vez fui acosada sexualmente. Afortunadamente un chico intervino y no pasé a
mayores” (entrevistada 52, 24 afos).

“Cuando volvia de noche iba mirando para todos lados y esperaba que nadie me viera,
caminaba y trataba de hacerlo lo mas rapido posible” (entrevistada 52, 23 anos).

Se pudo observar que las mujeres de la ciudad de La Plata y las viajeras de diferentes
lugares de la Argentina han coincidido en que las experiencias positivas fueron
conocer nuevas costumbres, culturas, diversos lugares exoticos y como las personas
viven en otros lugares.

Las viajeras del resto del mundo, por otro lado, coincidieron que las experiencias
positivas fueron de introspeccion y descubrirse a una misma.

Es llamativo, que, en cuanto a las experiencias negativas, todas las mujeres
entrevistadas no tuvieron ninguna. Sin embargo, plantearon que las experiencias
negativas se convirtieron en aprendizajes para futuros viajes. Nuevamente,
observamos, junto con el tema de las dudas y los “miedos”, una minimizacion de las
situaciones incomodas de los viajes. Nos aventuramos a pensar que esto se encuentra
en relacion con la naturalizacion de ciertas situaciones sufridas por las mujeres en la
vida cotidiana. Desde una perspectiva patriarcal, las mujeres deben tener presente
ciertos cuidados para no convertirse en victima de varones que no pueden contener su
naturaleza masculina. Desde este aspecto, el vinculo con otras mujeres para compartir
sus experiencias de viajes se torna una herramienta importantisima para el
empoderamiento de cada mujer a la hora de realizar un viaje de estas caracteristicas.

El menor porcentaje de las viajeras de otras partes del mundo y de diferentes lugares
de Argentina, excluyendo las mujeres de la ciudad de La Plata, si hicieron evidentes
sus experiencias negativas como sufrir abuso, acoso, falta de respeto y persecucion
de varones hacia algunas mujeres.

Las respuestas afirmativas al respecto de si seguiran viajando solas, forma la nocién
de empoderamiento que estdbamos planteando anteriormente. Mas alla de que
reconozcan que pasaron situaciones desagradables, estas situaciones no les impiden
seguir viajando, sino estar mejor preparadas en la siguiente oportunidad.

Algunas viajeras han respondido:
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“Si obvio. Me gusta hacer lo que quiero sin dependender de los demas” (entrevistada
3, 26 afnos).

“Disfruté sola y volvi, y lo volveria a hacer. También disfruto con mi pareja y mis
amigas, pero son cosas distintas” (entrevistada 14, 29 afos).



